
恩典浸信会华语团契2026秋冬季主日学第2讲——圣经与信经 
 
如果大家时间错不开，也可以自行在家中观看，视频页面也有简单的概要笔记： 
https://www.goodtv.tv/watch?episode=85113 
 
恩典浸信会华语团契2026秋冬季主日学《异端分辨》主页，可下载每一课的课件： 
https://www.gracekelowna.com/pages/2026-discerning-heresies 
 
一，我们今晚的课程聚焦于一个核心问题： 
 
“既然我们已经有圣经，为什么早期大公教会还需要制定信经？” 
 
蔡博士在第2课中的关键脉络： 
1，信经的性质、特点、与圣经的差异。 
2，以《使徒信经》里“我信我主耶稣基督…被钉在十字架上，受死，埋葬，降在阴间…”这句在

教会历史上有争议的信仰告白为例，论证大公信经拥有充足的圣经证据和神学传统作为支撑。 
3，信经对今天普通基督徒的实际价值。 
 
二，传道所做的补充：从历史神学角度讲，每一份被大公教会所共同承认的信经，都不是“完全

独立、对等”的“新信经”或“新信仰告白”，也并非“一份信经只处理一个核心教义或关键问题”（蔡
博士在第2课中提到的“尼西亚信经主要针对亚流异端”等论述，是考虑到课程时间有限所做的

简化表述）。相反，较晚成型的大公信经会继承和重申较早的信经的核心立场、论述。比如，以

弗所信经和迦克墩信经都确认并重申了尼西亚信经里的关键信仰告白。 
 
关于早期教会共同信仰的形成，传道为大家做了以下简要归纳： 
 
1，主后325年——尼西亚大公会议：核心教义——三一论 
 
回应亚流异端（Arian，另译亚尔孚斯主义或阿里乌主义，其认为圣子耶稣基督只是受造者、不

具备完全的神性），重新确认：综合圣经所有的见证，基督徒相信圣子是真神，与圣父同享神的

永恒本质，而不只是受造物。 
 
2，主后381年——君士坦丁堡大公会议：核心教义——三一论进一步澄清 
 
进一步确认圣灵的神性；今天通行的《尼西亚—君士坦丁堡信经》与这两次会议密切相关。 
 
3，主后431年——以弗所大公会议：核心教义——基督论、救恩论 
 
回应涅斯多留争议，维护道成肉身的圣子耶稣基督虽有完全的神性和完全的人性，但圣子只

有一个位格（而非两个位格）；同时反对伯拉纠主义（与奥古斯丁秉持神是我们救恩100%的创

始成终者相反，伯拉纠认为救恩并非神完全成就，而是“神与人合作”才能成就）。 
 
4，451年——迦克墩大公会议：核心教义——基督论 
 
明确宣认耶稣基督具有完整的神性与人性，两性联合于一个位格，不混乱、不改变、不分割、

不分离。 
 
三，今晚讨论问题： 

https://www.goodtv.tv/watch?episode=85113
https://www.gracekelowna.com/pages/2026-discerning-heresies


1，如果有人说：“圣经是神的话，信经只是人写的。我们只要读圣经就好了，为什么还要用几千

年前古教会的信经来约束我们现代人的信仰？” 你会怎样回答ta？ 
2，看了今天的视频课程后，如果有人说：“我相信耶稣是上帝所差派来的伟大先知，但我不相

信使徒信经所说——‘耶稣真的死在了十字架上、且降在阴间’”，你会怎样回答ta？ 
3，信经与基督徒的现实生活有什么关系？比如：我们浸信会的会友遇到圣公会、信义宗（路德

宗）、甚至天主教、东正教的会友，可以如何正确使用大公信经（使徒信经、尼西亚信经、迦克

墩信经等）？ 
 
四，课后阅读文章，帮助大家了解信经形成的背景和意义： 
1，《尼西亚信经》中文简介 
https://www.crcna.org/welcome/beliefs/creeds/nicene-creed?language=zh-hans 
 
2，《从以弗所到迦克墩》（吕沛渊） 
https://behold.oc.org/2009/09/01/%E6%95%99%E6%9C%83%E5%8F%B2%E8%A9%B1%
EF%BC%8833%EF%BC%89-%E5%BE%9E%E3%80%8A%E4%BB%A5%E5%BC%97%E
6%89%80%E3%80%8B%E5%88%B0%E3%80%8A%E8%BF%A6%E5%85%8B%E5%A2%
A9%E3%80%8B/ 
 
3，迦克墩信经简介 
https://nfca.ddns.net/glgrch_new/project/%E8%BF%A6%E5%85%8B%E5%A2%A9%E4%B
F%A1%E7%B6%93/ 
 
4，《教会历史纵览——信经与大公会议：主后313-410年》 
https://courses.shepherdsglobal.org/simplified-chinese/church-history-1/lesson/4-%E4%BF%
A1%E7%BB%8F%E4%B8%8E%E5%A4%A7%E5%85%AC%E4%BC%9A%E8%AE%AE-%
E4%B8%BB%E5%90%8E313-410%E5%B9%B4 
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