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成人主日学——基要真理班 第 3 课 学员讲义 

主题：认识三一上帝——耶稣所启示的圣父、圣子、圣灵 

本课目标（记住三句话） 

• 我相信神的宣告：独一真神是圣父、圣子、圣灵三位一体。 

• 我能用圣经见证说明：一位神，但父/子/灵都是真神且彼此区分。 

• 我知道三一关乎祷告、身份安全感、团契与使命。 

核心经文（课堂精读） 

• 申 6:4 一神论。“以色列啊，你要听！耶和华我们 神是独一的主。” 

• 太 28:18 奉父、子、圣灵的名去传福音、领人做门徒。 

• 林后 13:14 三一祝福。 

四步推理（请记住） 

1. 神是一（申 6:4；出 3:14；约 10:30）自有永有、始终如一、圣洁、与受造界本质不同的“一”。 

2. 神是三（创 1:26；太 3:16-17；彼前 1:2）——独一真神的永存方式：圣父、圣子、圣灵 

3. 父是神、子是神、灵是神（约 1:1；徒 5:3–4）——父、子、圣灵的本质为一。 

4. 父不是子、子不是灵、父不是灵（约 3:16；约 14:16–17）——三个位格互有区别、不能混淆 

5. 结论：一位神、三个位格、同一本质（并非孤家寡人的独一神论；也并非三神论或“三种形

态”）。 

所有基督徒公认的信仰告白：使徒信经、尼西亚信经等 

• 独一上帝。 

• 圣子与父同质（圣子耶稣基督是真神所生的真神，而非受造）。 

• 圣灵是主、也是赐生命的神。 

现实意义（四句话） 

6. 祷告：靠圣子、在圣灵里、到圣父面前求（弗 2:18）。 

7. 身份：父收纳、子代求、灵印记（罗 8:15–16；来 7:25；弗 1:13–14）。 

8. 团契：神存在于父、子、圣灵永恒完美的关系中，我们在神的生命中有份，就可以参与这永恒关

系，在教会中学习尊重不同而寻求合一。 

9. 使命：奉三一真神之名作门徒（太 28:19–20）。 

笔记区 
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课后作业：经文填空（请翻圣经完成） 

1) 申 6:4  以色列啊，你要听！耶和华——我们神是独一的____。 

2) 太 28:19  奉____、____、____的名给他们施洗。 

3) 林后 13:14  愿主____基督的恩惠，神的____，圣灵的____，常与你们同在。 

4) 约 1:1  道就是____。 

6) 弗 2:18 因为我们两下借着他被一个____所感，得以进到____面前。 

课后阅读（5–10 分钟/篇） 

• 《三位一体》（TGC 福音联盟） 

• 《应当如何对待信经和大公会议？》（TGC 福音联盟） 

填空参考答案（课后核对） 

1) 主  2) 父／子／圣灵  3) 耶稣／爱／相交(或交通)  4) 神  5) 神  6) 圣灵／父 

 


