


Published by LifeWay Press®
© 2006 Claude V. King

Reprinted 2014

No part of this book may be reproduced or transmitted in any form or by any means, electronic or mechanical,  
including photocopying and recording, or by any information storage or retrieval system,  
except as may be expressly permitted in writing by the publisher. Requests for permission  

should be addressed in writing to LifeWay Press®; One LifeWay Plaza; Nashville, TN 37234-0152.

ISBN 978-1-4158-3203-5
Item 001315091

Dewey decimal classification: 264.36
Subject headings: LORD’S SUPPER \ JESUS CHRIST—CRUCIFIXION

In 1897 Andrew Murray published The Lord’s Table: A Help to the Right Observance of the Holy Supper.  
Meditations from The Lord’s Table have been updated and edited by Claude King. They will be identified  

by indented and colored text and the reference (LT, p. #). A complete public-domain text of  
The Lord’s Table by Murray is available on the Internet at www.ccel.org/m/murray/lords_table/.

The Scriptures used in Andrew Murray’s meditations are revised from the public-domain text  
of The Lord’s Table, which was originally written in Dutch and later translated into English.  

When referenced in this book, they are marked (AM).

Unless otherwise noted, all Scripture quotations are taken from the Holman Christian Standard Bible®,  
copyright © 1999, 2000, 2001, 2002, 2003, 2009 by Holman Bible Publishers. Used by permission. 

Scripture quotations marked NIV are taken from the Holy Bible, NEW INTERNATIONAL VERSION®. 
Copyright © 1973, 1978, 1984 by Biblica Inc. All rights reserved worldwide. Used by permission. 

Scripture quotations marked KJV are taken from the King James Version of the Bible.

Underlining and italics in Scripture quotations in this book are used to emphasize  
words or phases and are not part of the original Scripture texts or translations.

To order additional copies of this resource, write to LifeWay Church Resources Customer Service;  
One LifeWay Plaza; Nashville, TN 37234-0113; fax 615.251.5933;  

phone toll free 800.458.2772; email orderentry@lifeway.com;  
order online at www.lifeway.com; or visit the LifeWay Christian Store serving you.

Printed in the United States of America

Adult Ministry Publishing
LifeWay Church Resources

One LifeWay Plaza
Nashville, TN 37234-0152 



Contents

Preface �����������������������������������������������������������������������������������������������������4
Week 1—Remembering Christ and the Cross
	 1.	 God So Loved He Gave His Son���������������������������������7
	 2.	 The Wounded Savior������������������������������������������������ 10
	 3.	 The Last Supper�������������������������������������������������������� 16
	 4.	 The Wedding Supper of the Lamb���������������������������� 19
	 5.	 The Divine Invitation������������������������������������������������ 23
	 6.	 From Supper to the Cross������������������������������������������ 28
	 7.	 Group Session 1 �������������������������������������������������������� 32
Week 2—Preparing Yourself
	 8.	 Broken Body and Shed Blood������������������������������������ 34
	 9.	 Examine Yourself ������������������������������������������������������ 39
	 10.	 Judge Yourself������������������������������������������������������������ 46
	 11.	 Watch and Pray�������������������������������������������������������� 52
	 12.	 Remove Idols of the Heart ���������������������������������������� 55
	 13.	 Consecrate Your Home���������������������������������������������� 60
	 14.	 Group Session 2 �������������������������������������������������������� 64
Week 3—Restoring Right Relationships
	 15.	 Reconcile with Those You’ve Offended���������������������� 66
	 16.	 Forgive Those Who Have Offended You������������������ 71
	 17.	 Restoring Right Relationships������������������������������������ 74
	 18.	 Firstborn Among Many Brothers������������������������������ 75
	 19.	 Humble Yourself in Servanthood������������������������������ 81
	 20.	 Love One Another���������������������������������������������������� 87
	 21.	 Group Session 3 �������������������������������������������������������� 90
Week 4—Renewing Your First Love
	 22.	 A Love Relationship with the Father������������������������ 92
	 23.	 A Walk to Emmaus�������������������������������������������������� 97
	 24.	 Forgiveness and Love������������������������������������������������ 99
	 25.	 Love and Obedience������������������������������������������������ 103
	 26.	 Pre-Communion Meditations �������������������������������� 106
	 27.	 Final Preparation for the Lord’s Table�������������������� 111
	 28.	 Group Session 4 ������������������������������������������������������ 115
Pastor Guide�������������������������������������������������������������������������������������� 117
Small-Group Leader Guide���������������������������������������������������������� 125
My Preparations ������������������������������������������������������������������������������ 127


