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20260621-0626 被刀切三次



人生「被刀切」的經歷又何止三次



人生「被刀切」的經歷又何止三次



正當颳著狂風暴雨時
出埃及記 2:23-25



23 過了多年，埃及王死了。以色列人因
做苦工，就歎息哀求，他們的哀聲達於
神

24 神聽見他們的哀聲，就紀念他與亞伯
拉罕、以撒、雅各所立的約。

25 神看顧以色列人，也知道他們的苦情
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23 過了多年，埃及王死了。以色列人因
做苦工，就歎息哀求，他們的哀聲達於
神

過了許多日子，那個埃及王死了。以色
列人因為奴役而呻吟、呼救；他們因為
奴役而發的呼求上達於神。(環球聖經譯
本)



24 神聽見他們的哀聲，就紀念他與亞伯
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24 神聽見他們的哀聲，就紀念他與亞伯
拉罕、以撒、雅各所立的約。

神聽見他們的哀聲；神顧念他與亞伯拉
罕、以撒、雅各所立的約； (環球聖經譯
本)



25 神看顧以色列人，也知道他們的苦情



25 神看顧以色列人，也知道他們的苦情

神看見以色列人的痛苦；神知道！ (環球
聖經譯本)
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…於是(法老)派督
工的轄制他們，加
重擔苦害他們。…
為法老建造兩座積
貨城，就是比東和
蘭塞。(1:11)
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呼求(詩18:6; 34:15; 39:12; 40:1; 102:1; 145:19)
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23 過了許多日子，那個埃及王死了。以
色列人因為奴役而呻吟、呼救；他們因
為奴役而發的呼求上達於神。
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聽見 = 聆聽、聽從、允許

顧念 = 記得 

看見 = 看到、細察

知道 = 分辨、深深的經歷



真的每次搭救我？



陳敏兒姊妹 (1961-2026)



1987 與廖啟智結婚(11月11日)



一家五口合照



第三子三歲時確診癌症



兒子接受治療時…「我心痛到碎…神點
解咁殘忍，不如就畀佢死咗佢算」



2006 第三子六歲離世



2006 之後患嚴重抑鬱症



之後一家四口



20210328 丈夫離世



之後一家三口



如果死，我
系 OK，

202507



如果死，我
系 OK，

如果繼續活
落去，我都
覺得幾好，
我相信一切有最好嘅安排，所以個心系好
平安。

202507



我嘅喪禮叫
『人生畢業
禮』，麻煩
大家幫我拍
手掌，因為
我今世要學
習嘅功課已經做好，所以先行告退

202507



2026 因病安息主懷 (0612)



一世坎坷？



一世坎坷？

創辦「幸福生活協會」

五道人生：道謝、道愛、道歉、道諒、道別



一世坎坷？

創辦「幸福生活協會」

五道人生：道謝、道愛、道歉、道諒、道別

2024 生日當天舉行「生前告別會」



不要浪費上帝給我的死亡功課



神未曾應許

神未曾應許天色常藍，人生的路途花香常漫
；神未曾應許常晴無雨，常樂無痛苦，常安
無虞

神卻曾應許生活有力，行路有光亮，作工得
息，試煉得恩助，危難有賴，無限的體諒，
不死的愛



我們遇到什麼問題？



生活有力
行路有光亮
作工得息
試煉得恩助
危難有賴
無限的體諒
不死的愛

我們遇到什麼問題？



生活有力
行路有光亮
作工得息
試煉得恩助
危難有賴
無限的體諒
不死的愛

我們遇到什麼問題？

有力量，有使命





這是我的腿印
是我一直把你抱起來經過
你並沒有獨行



正當颳著狂風暴雨時

出埃及記 2:23-25



正當颳著狂風暴雨時
神聽見、紀念、看顧、知道

出埃及記 2:23-25



正當颳著狂風暴雨時
神聽見、紀念、看顧、知道

賜予力量，有力經過
出埃及記 2:23-25
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