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Frères et sœurs, l’Ascension du Seigneur est une fête que nous connaissons bien, 
mais qui peut susciter quelques questions, au moins deux. La première: pourquoi 
célébrer le départ de Jésus de la terre? Il semblerait que son départ soit un moment 
triste, pas précisément quelque chose dont il faut se réjouir! On peut facilement 
imaginer le stress ou l’angoisse des disciples. Après avoir pleuré la mort de Jésus 
sur la croix, ils apprennent maintenant qu’il va de nouveau les quitter.  
 
Célébreriez-vous la mort d’un être cher ? En réalité, chaque funérailles est une 
célébration pour ceux qui croient en la vie éternelle, en la résurrection. Mais la 
question demeure, pourquoi fêter ? Parce qu’avec l’Ascension, quelque chose de 
nouveau s’est produit : Jésus a emmené notre humanité au ciel, notre chair 
humaine au ciel. Cette humanité, qu’il avait prise sur la terre, n’est pas restée ici. 
Jésus ressuscité n’était pas un esprit, non. Il avait son corps humain, sa chair, les 
os, tout, là, en Dieu, sera pour toujours. C’est aussi notre destin. Aujourd’hui, nous 
célébrons Jésus qui retourne au Père, mais avec notre humanité.  
 
La deuxième question: que fait Jésus au ciel? Il intercède pour nous auprès du 
Père, lui montrant continuellement notre humanité, il montre les plaies. J’aime 
penser que Jésus, devant le Père, prie ainsi, en lui faisant voir ses plaies. « C’est ce 
que j’ai souffert pour les humains ». Il lui montre le prix de la rédemption, et le 
Père est ému. C’est une chose que j’aime penser. C’est ainsi que prie Jésus. Il ne 
nous a pas laissés seuls. En effet, avant de monter, il nous a dit, « Je suis avec vous 
tous les jours jusqu’à la fin du monde » (Mt 28, 20). Il est toujours avec nous, il 
nous regarde, et il « il intercède sans cesse » pour nous (cf. He 7, 25). Jésus est à la 
meilleure « place », devant son Père et notre Père, pour intercéder en notre 
faveur. L’intercession est fondamentale. Pour nous aussi, cette foi nous aide: elle 
nous aide à ne pas perdre l’espérance, à ne pas nous décourager.  
 
La dernière rencontre du Seigneur ressuscité avec les siens, est sur la montagne. La 
« montagne » a une forte valeur symbolique, évocatrice. C’est sur une montagne 
que Jésus a proclamé les Béatitudes (cf. Mt 5, 1-12); c’est sur les montagnes qu’il 
se retirait pour prier (cf. Mt 14, 23). C’est là aussi qu’il accueillait les foules et 
qu’il guérissait les malades (Mt 15, 29). Mais cette fois-ci, sur la montagne, ce 
n’est plus le Maître qui agit et enseigne, mais c’est le Ressuscité qui demande aux 
disciples d’agir et d’annoncer, en leur confiant la mission de continuer son œuvre. 
Il leur confie une mission auprès de toutes les nations. Il dit: « Allez donc, de 
toutes les nations faites des disciples, les baptisant au nom du Père et du Fils et du 
Saint-Esprit, et leur apprenant à observer tout ce que je vous ai prescrit ».  
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Les contenus de la mission confiée aux apôtres sont les suivants: annoncer, 
baptiser, enseigner et marcher sur le chemin tracé par le Maître, c’est-à-dire 
l’Évangile vivant. Ce message de salut implique avant tout le devoir du 
témoignage — sans témoignage on ne peut pas annoncer — auquel nous aussi, les 
disciples d’aujourd’hui, nous sommes également appelés pour rendre compte de 
notre foi. Face à une tâche aussi exigeante, et en pensant à nos faiblesses, nous 
nous sentons inadaptés, comme les apôtres eux-mêmes se sont certainement sentis. 
Mais il ne faut pas se décourager, en se souvenant des paroles que Jésus leur a 
adressées avant son Ascension au ciel: « Je suis avec vous pour toujours jusqu’à la 
fin du monde » (v. 20). Cette promesse assure de la présence constante et 
consolante de Jésus parmi nous.  
 
Mais de quelle manière se réalise cette présence? Par son Esprit, qui conduit 
l’Église à marcher dans l’histoire comme compagne de route de chaque personne. 
Cet Esprit envoyé par le Christ et le Père, accorde le pardon des péchés et sanctifie 
tous ceux qui, repentis, s’ouvrent avec confiance à son don. Avec la promesse de 
rester avec nous jusqu’à la fin des temps, Jésus inaugure le style de sa présence 
dans le monde en tant que Ressuscité. Oui, Jésus est présent dans le monde comme 
le Ressuscité, c’est-à-dire une présence qui se révèle dans la Parole, dans les 
sacrements, et dans l’action constante et intérieure de l’Esprit Saint.  
 
La fête de l’Ascension nous dit que Jésus, bien que monté au Ciel pour demeurer 
glorieux à la droite du Père, est encore et toujours parmi nous: c’est de là que 
découlent notre force, notre persévérance et notre joie, précisément de la présence 
de Jésus parmi nous avec la puissance de l’Esprit-Saint.  
 
Que cette Eucharistie nous donne le courage d’être des témoins du Seigneur 
ressuscité dans le monde. 
 


