
西温浸信会，5月3日
家庭根基——历史重演

创世记 6–9章
一、挪亚与洪水的故事

我喜欢了解世界上正在发生的事情，所以我常常阅读每日新闻。然而，新闻往往让人感到沮丧。

因此，我也会常常浏览每日漫画，寻找一些能让我会心一笑的内容。

让我感到惊讶的是，那些与神或信仰毫无关系的世俗漫画，竟然经常提到挪亚和洪水的故事。

我想，漫画家喜欢这个画面感：一艘船，上面装着各种动物，每种两只，由一位留着胡子的老人

掌舵，这样的画面可以发挥很多创意。但我也怀疑，这也是因为挪亚的故事实在太家喻户晓了。

旧约中很少有哪一部分像这个故事一样，不仅主日学的孩子们熟悉，连普通大众也都知道。

几乎人人都知道这个故事：神降下洪水，清除一个充满罪恶的世界；但祂保守挪亚，吩咐他建造

一艘巨大的方舟，让各类动物各带两只进入其中。神在风雨洪水中保护他们，最终把他们安置在

一个更新的大地上。

这是一个我们熟悉的故事。然而，我们几乎从不真正完整地阅读《创世记》第6章到第9章的全部
内容。今天早上我们也没有。我们只是读了一些片段来抓住主要意思，却没有尝试读完这四个长

章节，也没有继续读第10章的后续内容。
而且，这个故事中有些部分相当沉重。经文告诉我们：“耶和华见人在地上罪恶很大，终日所思想
的尽都是恶；耶和华就后悔造人在地上，心中忧伤。耶和华说：‘我要将所造的人和走兽，并昆
虫，以及空中的飞鸟，都从地上除灭。’”（6:5-7）这并不是轻松的阅读！
此外，细节也很多。如果你是工程师，对船只设计感兴趣，你可以读到方舟是用歌斐木造的，它

的长、宽、高是多少，以及它的窗户、门和甲板是如何设计的（6:14-16）。你也可以追踪下了多
少天的雨，洪水持续了多久，以及水是如何渐渐退去的（第8章）。但并不是每个人都对这些数
据感兴趣。

而且，这个故事还有重复：先是详细的指示，然后是几乎一模一样的段落，描述挪亚如何照着去

做。至于第10章中那些家谱，对现代读者来说也不太吸引人。
我们也常常跳过第9章中一个有些奇怪的部分——就是我们今天早上读到的那一段：挪亚喝醉了
酒，行为失当；他咒诅了不尊重他的儿子，却祝福了为他遮盖羞体的儿子。这一章真是令人费

解！你不会在漫画中看到这一段，我也怀疑主日学里很少提到。我甚至不记得自己曾听过关于这

段经文的讲道。

但是——你猜对了！——今天我们正是要聚焦这一部分。我们正在进行一个关于家庭生活的讲道
系列，而这一段正是关于家庭的内容。这也是整个故事的高潮部分之一，因此实际上非常重要。

所以，今天早上我会假设大家都记得那个熟悉的洪水、方舟和动物的故事，我们将把重点放在洪

水之后、第9章所发生的事情，从中寻找这些经文对建立健康、敬虔家庭所提供的教训。
二、两个重要主题



在我们深入第9章的细节之前，我想先提供一些背景，帮助我们理解整个挪亚故事。有两个贯穿
始终的重要主题，它们帮助我们明白洪水的记载如何融入《创世记》的整体信息，也让我们更深

体会挪亚与他儿子之间的故事。

（1）历史会重演
首先，挪亚的故事是一个“又来了！”的故事。它提醒我们：历史会不断重演——人类会一再陷入
同样的罪中，除非神亲自介入，打破这个循环。

如果你从“三万英尺高空”俯瞰《创世记》1–5章，你会看到这样的画面：
· 神创造了一个美好的世界，按着“自己的形像”造人，赐福给他们，并吩咐他们“生养众多，
遍满地面”（1:26-28）。

· 祂用尘土（“adamah”）造人（“adam”），把他们安置在园子里（2:7-8）。
· 人犯罪了，吃了禁果；他们的眼睛明亮，意识到自己赤身露体。他们无法遮掩羞耻，于是

神为他们遮盖（3:6-21）。
· 他们生了几个孩子，其中一个邪恶，其余的行善（创世记第4章）。罪恶在某些家族中蔓
延，而神在另一些家族中动工（第4–5章）。

在《创世记》6–10章中，有许多相似的平行之处：
· 神洁净并更新世界，重新开始；祂再次以“按祂形像造的人”为起点（9:6），赐福给他们
（9:1），并吩咐他们“生养众多”（9:7）。

· 挪亚是一个农夫——字面意思是“属土的人”（“adamah”），他栽种了一个园子（9:20）。
· 挪亚种植果子，酿酒，并且喝醉了。这是错误的行为，使他赤身露体（9:21-22）。他的
儿子闪和雅弗为他遮盖（9:23）。

· 挪亚有几个儿子，其中一个行为不当，其他则行得端正。罪恶在某些家族中扩散，而神在

另一些家族中继续祂的计划，最终引向亚伯拉罕（第10章）。
你看出重点了吗？挪亚的故事虽然与亚当和夏娃的故事很不同，但它是刻意按照同一个模式构建

的。而这个模式会在《创世记》其余部分不断重复：神供应并赐福；祂的子民陷入罪中；罪不断

蔓延；但神仍然做着帮助、救赎并恢复的工作。事实上，这也成为整个旧约的主线故事，直到我

们最终迎来那位期盼已久的弥赛亚——基督——只有祂能打破这个循环。
我想，在我们内心深处，常常会这样想：“如果当初在伊甸园里的是我，而不是亚当，我一定会做
得更好一点。我会信靠神、顺服祂，而不会把罪带进世界。”但圣经告诉我们，这并不是真的。挪
亚是个好人。在一个充满邪恶的世界中，他是那唯一顺服并尊荣神的人，可以说是“世上最好的一
个人”。但他也失败了，就像亚当和夏娃一样。这种情况会一再发生：摩西会失败，大卫也会失
败。靠自己，人人都会失败！

这就是为什么我们需要弥赛亚——神所膏立的那一位。只有祂能够彻底解决我们的罪的问题，并
借着圣灵从内心改变我们，打破这个循环。

这也说明了为什么我们需要学习如何在家庭中生活的教导。即使是最优秀的人，也会犯错，也会

没有活出神所要的样式。

（2）家庭的重要性



这引出了第二个主题：在圣经整体的故事中，家庭是非常重要的。

我们被创造，是要“生养众多”，建立家庭，并不断繁衍。然而，罪已经进入这个世界；人类越增
多，罪也随之扩散和增加。我们在创造的结尾以及挪亚故事的结尾都看到了这一点。

但神并没有放弃我们。祂满有怜悯，愿意帮助亚当和夏娃，也愿意帮助挪亚，以及所有呼求祂帮

助的人。不仅如此，神还有一个计划，最终要战胜罪、打破这个循环。从《创世记》第3章一开
始，我们就知道，这个计划不是通过从天上差派一支天使军队来完成的，而是要在人的家庭中兴

起拯救者。最重要的是，挪亚的儿子闪将有一个后代叫亚伯拉罕，亚伯拉罕将有一个后代叫大

卫，大卫将有一个名叫耶稣的后代来完成这个计划。

这是一个我们今天无法完全展开的大故事。但不要错过重点：家庭一直是善与恶争战的关键战

场。罪可以在家庭中传播，并借着家庭扩散；但神最终的救赎计划，也要借着家庭实现。在这个

过程中，祂也要医治、更新我们自己的家庭。这正是为什么我们要学习《创世记》中关于如何建

立健康家庭的教导。

所以……家庭非常重要。而历史会重演：即使是最好的人也会失败。这就是为什么我们需要从圣
经中学习一切可以帮助我们建立健康、敬虔家庭的功课。

三、从挪亚和他儿子身上学到的教训

这就把我们带回到《创世记》第9章。
我们可以从挪亚身上学到很多。他是顺服的榜样，即使周围的人觉得他疯狂，他仍然忠心；他有

坚持的品格；他是一个敬拜神的人。他有许多值得我们学习的地方。但今天，我们要从那段简

短、奇特、常被忽略的叙述中，提炼出三个教训。这三个教训都非常实际，而且在圣经的其他地

方也有更深入的发展。

（1）成瘾
第一个教训与我称之为“成瘾”的问题有关。经文说：“挪亚作起农夫来，栽了一个葡萄园。他喝了
园中的酒便醉了，在帐棚里赤着身子。”（9:20-21）
这是一个简短的描述，但意义重大。熟悉圣经的人都知道，圣经将醉酒视为一个问题，是一种引

发恶行的源头，是敬虔之人不该有的行为。（例如：箴言20:1，23:20-21，23:29-35，传道书
10:17，以赛亚书5:11-12，罗马书13:13，哥林多前书6:10，加拉太书5:21，以弗所书5:18等。）
挪亚犯了一个严重而羞耻的错误，并导致了一连串影响整个家庭的问题。

你不需要是圣经学者也能看出这里的问题。从我个人的经验来看，我可以列举出许多因为一个或

多个成员的酗酒问题而挣扎甚至破裂的家庭。我相信你们也能想到类似的例子。

但我们需要更深入一点思考。在今天的世界，我们通常把“成瘾”与物质滥用（酒精、毒品等）联
系在一起，关注的是一个人“无法停止使用有毒物质”的问题。
而圣经的关注点稍有不同。在许多谴责醉酒的文章中，焦点几乎总是在“控制”上——更准确地
说，是人失去了自我控制。圣经所说的成瘾问题，不是“你停不下来”，而是“某种东西控制住了
你”，使你说话、思想、行为都偏离正轨，甚至做出你平时不会做的事。这与对某种事物的过度依
赖有关，但核心问题是“谁在掌控”。



圣经教导我们，神赐给人良心——一种内在的判断对错的能力。虽然我们因罪堕落，良心并不完
全可靠，但圣经仍然假设我们有基本能力去分辨并选择正确的事，这正是为什么我们会有道德上

的责任感。

同时，圣经也强调，我们这些按神形像被造的人，是被设计来活在神的掌管之下的。我们不是被

神遥控的机器人，我们会作选择；但当人处于健康、完整的状态时，我们的选择会被神的智慧引

导，遵循并反映祂的性情。

“成瘾”的问题在于：它让其他事物掌控了我们。为什么醉酒是错的？并不只是因为人停不下来喝
酒，而是因为当人醉酒时，他无法再听从良心的声音，也不再受神的话语和圣灵的控制。结果就

是，他会说出、想出、做出愚昧甚至犯罪的事情，常常也是他平常不会做的。我们被造是要彰显

神的形像。当我们放弃做出正确选择的能力，放弃反映祂的样式时，就已经进入罪的领域——无
论当下是否具体犯了某个罪。我们不知道挪亚是否再次醉酒，但这一次，他把控制权交了出去，

结果带来了问题。

我们需要从这一角度理解“成瘾”，因为这意味着“成瘾”远不只是酒精或毒品的问题。“成瘾”可以涉
及许许多多不同的事物。在我生活中，在任何时间内，任何夺走我顺服健康的良心、顺服神话语

和圣灵能力的事物，都可以成为“成瘾问题”。
上周我们谈到嫉妒的危险。嫉妒和羡慕本身就可以成为一种“成瘾”，一种控制人做出不该做的事
情的力量。它控制了该隐，导致了谋杀，也破坏了亚当和夏娃的家庭。

各种形式的情欲也是一种成瘾——无论它导向的是错误的关系、色情，还是只是错误方向的思
想。情欲这个词的定义本身就是一种“控制人的欲望”。
还有一些我们不太容易察觉的成瘾，因为这些事情本身并不一定是坏的。例如，我们有时会开玩

笑说某人是“工作狂”。工作是好的，但有可能当我们过于投入工作和事业时，它会控制了我们的
人生。运动、兴趣爱好也可能如此。我认识一些人，真的被他们的滑雪、划船或钓鱼等爱好所“控
制”。关系本身也可能成为一种成瘾，如果它控制了我。骄傲、对称赞的渴望也是如此。社交媒
体、手机——如果我无法放下它们，让它们影响我的思想和行为，而我不再分辨与判断——这同
样是一种成瘾。

成瘾有很多形式。但须牢记：每一种成瘾都会带来问题，都会伤害家庭和人际关系。成瘾——把
控制权交给错误的事物——与罪的扩散密切相关。这就是为什么圣经劝勉我们：“不要醉酒……乃
要被圣灵充满”（以弗所书5:18）；要“心意更新而变化”（罗马书12:2）；要“思念圣灵的事”（罗
马书8:5-6）；要“凡事察验，善美的要持守”（帖撒罗尼迦前书5:21）；并且要尽心、尽性、尽
意、尽力爱主，让祂真正作我们生命的主。

挪亚的故事给了我们一个简短却非常实际的警告：我们必须警惕任何控制我们的压过良心、神话

语和圣灵声音的事物。当我们发现自己说：“我知道不该这样，但……”的时候，很可能成瘾已经
在起作用了。我们需要保持警醒，并在爱中彼此提醒、彼此监督。连挪亚，这个“世上最好的人”
都跌倒了，我们任何人都可能如此。

作为对策，我们需要用真理充满心思，凡事察验，让神成为我们居首位的爱，让圣灵完全掌管我

们，使耶稣真正成为我们生命的主。

（2）隐秘（Secrecy）



第二个、较简短的教训，与“隐秘”的问题有关。经文告诉我们，挪亚喝醉了，在帐棚里赤着身子
躺着。

这节经文引发了各种猜测。对犹太人来说，赤身露体是极其羞耻的。但这里是否还有更多的事情

发生？挪亚是否在帐棚里做了什么奇怪的举动？

像许多经文一样，我们并没有被告知所有细节。但有一点是清楚的：挪亚在私下里有不合宜的行

为。这提醒我们，人常常在私底下与罪挣扎，而这些是我们在公众面前绝不会去做的。当有人看

着我们时，我们更容易约束自己；但当没有人注意——当我独自在家或在办公室，当没有人看到
我的屏幕，当我一个人在车里，当我躲在“隐秘的帷幕”后面——我们就更容易说或做不该做的
事。罪喜欢隐藏在隐秘之中。

这对家庭来说是一个问题，因为（至少在我们这个文化环境中）家庭生活包含了大量的隐私。像

挪亚一样，我们往往最容易在“自己的帐棚里”犯错。
问题在于，家庭并不像我们想象的那样“隐秘”。含——迦南的父亲——看见了他父亲的赤身
（9:22）。我们很难对家人隐藏秘密。有时候我们会听说有人长期隐藏一个丑陋的秘密，但最终
我们还是“听说了”，因为大多数重要的秘密迟早都会曝光。而家人通常是最先看到我们失败的
人。

这也是为什么家庭会成为罪传播的渠道之一。家人看到我们的失败，就以为那是可以接受的；他

们模仿我们的坏习惯；他们看到我们所说的对错与我们实际行为之间的不一致，就不再相信这些

原则真的重要。

因此，圣经呼召我们要有“正直”（integrity），就是在隐秘中与在公开场合中活出同样的生命。正
直是圣经中反复强调的主题。在诗篇第101篇中，大卫这样说：“我要谨慎行完全的道……我要存
完全的心，行在我家中……邪僻的事，我都不摆在我眼前……悖逆人所作的事，我甚恨恶……”
（101:2-4）。
如果我们想建立健康、敬虔的家庭，就必须明白：我们的“秘密”并没有我们想象的那么隐秘。我
们需要活出一种生命，使我们不需要隐藏什么，让我们在私下所说所做的，与在公众面前一致。

正直，是影响家庭（以及他人）最有力的方式之一。

当然，也别忘了：没有人能向神隐藏任何事！

（3）救赎性的回应（Redemptiveness）
最后，挪亚儿子的行为教导我们“救赎性回应”的重要性。
挪亚失败了。他在这件事上的行为是错误而愚昧的。但含的反应却让事情变得更糟。显然，含不

仅仅是“看见”父亲的赤身（这种事可能在无意中发生），而是“出去告诉他的两个弟兄”（9:22）。
挪亚所发出的咒诅暗示，这种“告诉”不仅仅是传递信息，比如：“嘿，爸爸需要帮助。”更可能带着
嘲笑的意味：“你们绝对想不到那个愚蠢的老头在干什么！真是个醉酒的傻瓜！”
这件事本来不需要被传播，更不应该以这种方式传播。相反，另外两个儿子没有嘲笑，而是试图

帮助。他们的回应是“救赎性的”：事情已经发生了，接下来我们如何让事情变得更好？



在我们的家庭、教会，以及各种关系中，失败是不可避免的。连挪亚都会犯错，我们所爱的人也

会。那么我们要如何回应？这里的重点不是掩盖那些需要诚实面对的问题，而是以“救赎”的态度
去回应。我们可以用指责、控告、嘲笑的态度让事情变得更糟；也可以用关心、爱心和谦卑的态

度，尽力去修复和医治。

哪一种方式会伤害家庭，哪一种方式会建立家庭，其实并不难分辨。

总结：属灵争战中的家庭

我完全没有任何军事经验，从未参军或参加军训。我只是玩过一些“夺旗游戏”，也看过不少战争
电影，对军事战略并不精通。

但有些作战原则是显而易见的，即使像我这样没有经验的人也能明白。有三件事，是所有优秀士

兵都会避免的：

1. **不要从敌人那里接受命令。**让对方控制你、指挥你，是非常糟糕的主意，他们一定会
把你引向错误的方向。

2. **不要以为自己是“隐形的”。**要假设对方看得很清楚，只要你走错一步，就会被击中。
3. **不要射击自己的伤员。**要照顾那些跌倒或受伤的同伴，因为他们很宝贵；而且如果你

跌倒了，你也希望别人这样对待你。

我以前说过，可能还会再说：在今天的世界，家庭正受到攻击。有各种力量试图破坏我们的家

庭，以及我们的教会家庭。我们正在打一场属灵的仗，我们需要有智慧地作战。

· 我们需要确保自己是在正确的“元帅”掌管之下：被良心引导，被主带领，被圣灵充满。不
要让任何形式的“成瘾”把控制权交给敌人。

· 我们需要培养正直的品格，无论在隐秘中还是在公开中都行正确的事。我们并不是隐形

的，隐秘不能遮掩罪。

· 当身边的人失败时（他们一定会失败），我们要以救赎的方式回应，帮助他们恢复，而不

是“伤害自己的伤员”。
我们靠自己做不到这些。历史已经证明，我们每个人都有可能跌倒，就像亚当、夏娃和挪亚一

样。

但好消息是：这段故事，以及圣经中的每一个故事，都提醒我们——神没有放弃我们。祂是伟大
的救赎主。只要我们愿意，祂就在我们中间，引导我们；祂能在我们的生命里塑造正直的品性；

祂差遣自己的儿子，使这一切成为可能。

家庭是神的心意，我们的天父愿意塑造我们的家庭——以及我们的教会家庭——成为一个美好地
彰显祂的群体。所以，这一周的邀请仍然是：让我们让祂来动工！


