
還我屬靈的河山

雅各書一章十九至二五節









I. 耳 - 聽(vs.19-20)

“19我親愛的弟兄們，你們要明白：

你們每一個人要快快地聽，慢慢地

說，慢慢地動怒，20因為人的怒氣

並不能實現神的義。”



“為甚麼我不敢告訴你我是誰？”
(包約翰)

與人溝通有五個層面：
- 簡單彼此問候；
- 關心別人的事情；
- 講述自己的事情；
- 訴說自己的感受；
- 分享自己內心世界與人生目標方向。



「你見言語急躁的人麼,愚昧人比他

更有指望。」箴言29:20 

「…快快地聽，慢慢地說，慢慢地
動怒」雅1：19



「未曾聽完就回話的,便是他的
愚昧和羞辱。」箴言18:13



“慢慢的說” ...

就是 :

讓神的話先進到我們的思想裡面，
跟著, 從神的話裡面去尋求解答。



II. 心 - 藏(v.21)

「所以，你們要除去一切的污穢

和累積的惡毒，要存溫柔的心領

受所栽種的道，就是能救你們靈

魂的道。」



詩篇65:11-13:

11你以恩惠為年歲的冠冕，你的路

徑都滴下油脂，12滴在曠野的草場

上。小山以歡樂束腰，13草場以羊

群為衣，谷中也長滿了五穀；這一

切都歡呼歌唱。』



“豐收”要有配合的條件:

1. 神賜下足夠的雨水,
2. 經過整理可以耕種的土地。



耶穌的比喻和這篇詩篇的配合 :

- 種子是神的道，
- 雨水是神的恩典，
- 土地是人的心田。



III. 身 - 行(vs.22-25)

“ 但是，你們要作行道的人，不要只作
聽道的人，自己欺騙自己。因為只聽道而
不行道的，就像人對著鏡子觀看自己本來
的面目，注視後，就離開，立刻忘了自己
的相貌如何。惟有查看那完美、使人自由
的律法，並且時常遵守的，他不是聽了就
忘，而是切實行出來，這樣的人在所行的
事上必然蒙福。”



如何聽道也行道...

當中三方面的學習:

1. 像照鏡一樣...



“看別人”的鏡子...



鏡是用來照自己的...

『詳細察看的人』...

-> 指『不斷研究....的人』或

『嚴密考察....的人』。

( 有屈身往裡面看的意思...)



2.願意時常聽

-> 時常聽道的人 ≠ 願意時常

聽道的人...

願意時常聽道的人 :
-> 只為自己聽道...
-> 只為對自己的提醒...



3.聽道又能實行出來 :

- 子細用心聽,

- 被所聽到的道提醒自己,

- 努力照所聽到的實行出來。





同心立志 :

•還我河山:
活出信徒應活出的生命...

•還我河山: 重出江湖
用我們的餘生精忠報神國﹗
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