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你是在怎樣文化的背景長大？ 

世界觀就是你所認同的文化背景，以及你如何看待、理解這個世界，並影響你的行為方式和

做決定的方法。 

 

視角一：羞辱—榮耀的世界觀 

視角二：罪—無罪的世界觀。 

視角三：恐懼—權力的世界觀 
 

「你們要先求他的國和他的義，這些東西都要加給你們了。」 

(馬太福音6:33) 

視角四：愛—服事的世界觀。 

 

這是什麼意思？ 
 
12就如身子是一個，卻有許多肢體；而且肢體雖多，仍是一個身子；基督也是這樣。13我們

不拘是猶太人，是希利尼人，是為奴的，是自主的，都從一位聖靈受洗，成了一個身體，飲於

一位聖靈。14身子原不是一個肢體，乃是許多肢體。 
26若一個肢體受苦，所有的肢體就一同受苦；若一個肢體得榮耀，所有的肢體就一同快樂。

27你們就是基督的身子，並且各自作肢體。 
(哥林多前書12:12-27) 

 

練習一：寬恕「若想起弟兄向你懷怨…先去同弟兄和好」(馬太福音5:23-24) 

練習二：逃跑「若是你的右眼叫你跌倒，就剜出來丟掉...」(馬太福音5:29) 
練習三：轉向「人若休妻」…(馬太福音5:31) 

練習四：建立信任「你們的話，是，就說是；不是，就說不是」(馬太福音5:37). 
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練習五：以德報怨 
練習六：行善「要愛你們的仇敵，為那逼迫你們的禱告。這樣就可以作你們天父的兒子」

(馬太福音5:44-45a) 

 

反思問題: 
1.​你的主要文化和次要文化是什麼？ 

請說明原因（可以與他人分享，或寫在你的靈修／反思日記中）。 

2.​你是透過什麼視角去看這個世界的？如何形成的？ 

3.​在所探討的六個「天國文化實踐」當中，你本週可以操練哪一項？ 
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