
入會弟兄姊妹見證- 2025 年 12 月 

 

 Benson Kwok & Heidi Leuing 入會心路歷程  

我尋找屬靈的家，需要一個屬靈的歸宿。對我而言，家的最重要條件是 安全感，而南宣

教會給了我這份安全感。  

 

一、信仰根基 南宣是宣道會，與我在香港母會的信仰背景一致。我信靠基督，祂是拯

救、成聖、醫治與再來的主。  

 

二、弟兄姊妹的關懷 教會的弟兄姊妹熱誠友愛，即使無法完全了解我所處的情況，也深

切體會到很多弟兄姊妹樂意分享他們的經歷與愛。相信曾是主差派天使來慰問一樣，他們

願意為我祈禱，也給予我實際建議，幫助我渡過重要的關口。  

 

三、屬靈成長 我相信在教會中能夠得到屬靈的餵養，增強信心，並學習更多主的話語。  

 

四、服侍與使命 教會不僅注重內部的團契與關懷，也提供對外服侍的機會。我盼望將來

有機會更多參與服侍，實踐信仰，將主的愛帶給更多人。 

 

Benson Kwok 得救見証 

 我名郭志偉,英文名 Benson,中學二年級就開始返教會,最初返教會的原因都是貪玩,可以識

朋友,又搵到一班一齊打籃球的"波友",那時自己混混噩噩對信仰不太認真.中學畢業後便投

身社會工作,不久因在教會遇到了不愉快的經歷,便離開了,幸好,在另一位弟兄的介紹下返到

另一間教會,展開新的教會生活.  

 

這間教會有一位十分熱心的傳道人,他非常關心每一位弟兄(包括姊妹),他用自己的生命及

行動去見證耶穌的真實,在此我得到療傷並再次認識神,我開始去事奉及報讀不同的基督教

課程,認真地去面對信仰.  

 

感謝主,主讓我遇到一位非常好的牧者,雖然我不是一個認真的基督徒,但主對我不離不棄,直

到今日主的恩典仍與我同在,轉眼間,從前一個貪玩的傻小子,現時竟然成為別人的丈夫及父

親,真是不可思議,這一切都是主的恩典!  



最後想用一句經文作結,羅馬書:8:28 我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就是

按他旨意被召的人。 

  



Heidi Leung 得救見証 

我名字叫 ‘梁寶琪’, Heidi, 我成長在一個有父母和姐姐的家庭中，自小性格內向、怕

事、擔心很多，也不擅長表達自己，因此常感孤單，情緒也難以排解。很多事情積壓在心

中，導致我的兒時校園生活不太愉快，有時心裡會想一些負面的事情，也因此曾經不喜歡

自己。 

 

感恩在初中時認識了耶穌。那時我覺得世上只有祂真正明白我，作為基督徒，我可以透過

祈禱向上帝傾訴心聲。隨著在教會的成長，我開始體會身邊弟兄姊妹、導師和老師的愛，

也認識到耶穌不但接納我封閉的心，更賜我力量面對過去、當下與未來的自己。耶穌給了

我改變的機會，學會去愛自己，也去愛他人。 

後來，我開始在教會和機構中服事，實踐信仰。 

生命中，我也經歷了三個重大挑戰： 

 

1. 

中五升中六時：因一些誤會曾錯失學位，但感恩最後失而復得。這段經歷給了我初信主時

極大的信心與安慰。 

 

2. 

物流公司工作經歷：曾目睹同事濫開發票謀取利益，但主賜我明辨是非的心，使我逃過試

探。離職後，得知這些不正當行為被 ICAC 調查，深感主的保守。 

 

3. 

職業轉行的挑戰：我是九型人格典型 6 號，性格上非常忠誠，但主透過天使提醒，給我

勇氣踏出轉行的步伐。靠著信心，我從物流行業轉到採購，雖然待遇相同，但工作性質不

同。主給我機會守住公平公正的投標過程，也親眼見識過不公不義，例如透露暗標，但感

謝天父讓我守住崗位、勝過試探，而不當行為的人也受到應有的懲罰。 

縱然現在未必能回到原本相信的崗位，但我深信無論身處何地，都能在其位上服侍主，活

出信仰的見證。 

  



Kevin Lo & Jovan Ho 入會心路歷程 

 我們一家(Kevin, Jovan, Cheryl, Belle)在 2023 年 8 月來到卡加利，有朋友邀請我們參加

南宣的中秋晚會，這是我們第一次來到南宣。 

 

中秋晚會當天拍照的背景裝飾是一個“家”字，南宣給我們的感覺真的很像一個家。初期

聯絡和關顧我們的是 Simon，他教導 Kevin 練車，幫忙陪伴 Kevin 接載我的媽媽到機場

等，他無私的付出讓我們很感動，明白是因著天父的愛，亦潛移默化地令我們在心中默默

地立志去學習事奉、嘗試服侍其他人。 

 

感恩天父讓我們慢慢認識更多弟兄姊妹，互相關顧支持；亦慢慢參與不同的事奉崗位，例

如敬拜小組、關顧新朋友、小城宣教。感恩天父帶領我們來到如此適合我們的教會，希望

我們在這裏慢慢學習，屬靈的生命繼續成長，有機會服侍和祝福更多人。 

 

Kevin Lo 得救見證 

小學時候，就讀聖公會主辦的學校，我常接觸到有關的主耶穌基督。小時候的我，是一個

常發白日夢、不專心和成績不好的學生，因此，在小學六年宗教科的學習生涯中，對我來

講只是多一個科目不合格，真是沒有什麼感覺。 

 

另外，眼見嫲嫲和爸爸都是會上香拜神，我和家人也會跟着一起拜。當時我面對兩種不同

的信仰/信念，其實我是兩種都不相信。會想到「拜神上香或祈禱若果有用，那會有人考

試不合格！」總是覺得所有事情，還是應該靠自己，才有可能有成果。 

 

中學時候，我的思想成熟了，開始發奮讀書，由名落孫山，突然變得全級名列前茅。令相

信自己的信念再進一步增強。當時我就讀中學，每級有六班，只有四班可以原校升上高

中，競爭激烈。由於我小學時成績差，初中被編排到最差的班別，同學們問我有冇讀書，

我都會扮沒有讀，使別的同學鬆懈，漸漸地習慣了不用真誠對待別人。 

 

輾轉多年，畢業後出來社會做事，總是不會用真誠來對人，自己獨自面對自己的感受。有

一天，我工作上的上司給我一張單張，是邀請我聽見證。令我一步一步思索更多有關主耶

穌；為何我的嫲嫲會在人生的最後階段會信靠主耶穌，這種種原因喚起了我尋求主的心。

之後，我有一段的時參加了初信崇拜。 



 

我自己性格始終是不容易與別人分享自己的事件，跟上司往同一教會總是覺得不自在。於

是決定和女朋友返另一教會。 

 

遇上難題時，會祈禱/用試看聖經，總希望主給指引、分憂和使內心得到平安。當信基督

是生命的主，自然願意把生命靠託主，相信衪總是會帶你走正確/應該走的路。 

 

信主後的我表面看來改變不大，心裡得到平安，便會漸漸懂得真誠對待別人，更學會知足

和感恩。 

 

Jovan Ho 得救見證 

我從小在一個基督教家庭成長，小時候一直跟隨家人回教會參加主日學、崇拜等聚會，教

會生活自然地成為我生活的一部份。大約小學三、四年級的時候，我便決志信主了。 我

相信天父是愛我的，但我並未有緊緊地跟隨祂..... 

 

孩提時，父母離婚和複雜的相處問題深藏在我的心中。當時對自己的情緒變化不敏感，自

以為很堅強。媽媽是一個很堅強和對己對人都很有要求的人，她不喜歡我將家庭問題向朋

友傾訴，因此我也習慣了隱藏自己的軟弱。我是家中獨女，我的傾訴對象除了外公外婆，

便是天父了。那時候與天父比較親近，每每禱告，從主得安慰和力量。 

 

之後，媽媽漸漸沒有回教會，我也漸漸停止了教會生活，與天父的關係若即若離。中學

時，曾嘗試參與學校基督徒團契，亦曾與同學到其他教會崇拜。但因為種種原因或藉口，

往往沒有持守下去。與天父疏遠的生活，是沒有力量的。由小學時的名列前茅，變成沒有

方向、沒有動力，成績一落千丈。種種的罪，亦容易滋長，例如說謊、易怒、不聖潔等。 

但天父從不會離棄祂的兒女，縱使令祂失望，祂都不變地愛我們。回望過去，其實祂一直

安排很多天使在我的身邊，很多基督徒同學、朋友、同事、家人，不住的給我祝福和提

醒，等待着我的回轉。 

 

我有兩個女兒，在我分娩我大女兒的過程中，我真切地感覺天父的同在與幫助。事前以為

自己只要拖著丈夫便有安全感，但原來到了那一刻，是要全然靠著天父，不住的禱告才得

力，心中有滿滿的平安。最後由作動至分娩，不足兩小時，感恩出乎意料的順利，亦令我



決心回轉，重新跟隨天父。 

 

回轉後，我立志建立“以天父為一家之主”的家庭，我和丈夫受洗，帶女兒回教會崇拜和

主日學，並學習事奉。生活上縱有無數挑戰，我亦時有軟弱和迷惘，但經歷很多人生的重

要時刻，不論順或逆，都能深刻的感受到天父緊緊地拖著我的手，深深相信和感受到祂的

計劃最完備，只有祂才明瞭我的能力，給我最真切的力量和引導。 

  



Matt Wong & Wendy Poon 入會心路歷程 

在出發前往加拿大前便開始了解有甚麼教會可以聚會，經香港的牧師介紹而認識南宣。在

到埗後，我們亦有了解過不同的教會，經過考慮後最終決定固定在南宣聚會。  

我們曾經討論，若我們會長遠留在加拿大的話，我們就會轉會，所以當時決定在取得 PR 

(永久居民身份) 後才會考慮申請，認為這是對南宣一個負責任的表現。在過去的兩年中，

每當有弟兄姊妹問及轉會的考慮時，我們均會如此回答。  

 

兩年後，Matt 在加拿大由學生身份轉變為工作身份，生活彷忽慢慢穩定下來，但同時移

民審批的速度變得非常緩慢。我們不得不停下來思考這些問題：到底我們算不算是已經

「會長遠留在加拿大」了？我們當初的決定現時是否還合理？這個決定是出於對所屬教會

的負責，還是單純我們對前路信心不足的表現？  

 

在一個晚上，我們再次就此進行討論，我們突然意會到，這或許是一次的信心考驗。對於

最後能否取得 PR、能否長居加拿大仍然未知，但當我們回望這段由香港到加拿大的時

間，我們感受到上帝的帶領。倘若在上帝的安排下，這只是一個暫時的旅程，在回到香港

之前，我們是否就不需要加入這邊的教會，不需要對同樣作為上帝的家的南宣有所負擔？  

在此討論後，一個偶然的情況下與 Raymond 聊天談及轉會的問題，Raymond 澄清及解

答了我們的疑問。在明白神的心意後，我們便決定於下一次的入會禮申請入會。 

 

Matt Wong 得救見證 

作為一個信二代，我從小就被父母帶去教會，聽過很多的聖經故事。在成長當中，我知道

每個講道都總有一個中心思想，每條小組分享的問題都有一個標準答案。小朋友如我當然

很快就背好答案，以主日學優秀學生自居。這種「學習模式」一直到我成人洗禮，信德查

考的時候亦維持着，我口中答着標準得不能再標準的答案，彷忽我的信仰就是由一個個標

準答案所組成。  

 

長大後，我不再「被帶去教會」。在高中、大學時期這個階段，我發現我可以有自己的選

擇，不一定要去教會，不一定要去小組，甚至參與小組也不一定要回答問題或者分享。在

不再需要「迎合父母 / 旁人」時，「信」的意義開始變得模糊。我開始以忙碌為藉口而不

去教會，反正去與不去好像也沒有太大的不同，聖經故事、講道中心思想依舊是小時候知



道的那些，過份的完滿、公式化的「標準答案」不能引領我面對這充滿壓力、挑戰、試探

和快速變化的生活，我開始覺得這些道理「離地」，故亦不想在此追求下去。  

打破這個狀態的是我小組的組員和導師。在跟教會漸行漸遠的時候，他們繼續跟我聯絡，

不時鼓勵、陪伴、分享。在他們身上我看見不一樣的信仰生活 —— 對着已回答過十萬次

的同一問題，如何發自內心地去分享、不停更新想法；在面對教科書級別的標準答案，如

何仍然保有自己的思考。我開始明白，信仰可以非常貼地，每人皆可以有不一樣經歷，卻

仍然指向同一位上帝。我亦開始嘗試放下固有的教科書答案，去翻開自己的心，講出屬於

自己的想法，自己的疑問。我相信二代得救的一刻，大概就是在宗教變成自己信仰的那個

時間吧。  

如今，儘管聖經的文字依然一如既往，但它帶給我的內容卻每日更新。 

 

Wendy Poon 得救見證 

 自小我便是一個缺乏安全感的人，這大概是源自自卑感，因經常與人比較，總覺得自己

甚麼也做得一塌胡塗，最害怕的便是別人討厭、不愛我，而被人遺棄、或是對我不理不

睬，所以自小便認為要別人愛自己，就必先要做到別人心中所要的形象。  

小學階段時，在家中，因姐姐既聰明又漂亮，怕父母有所比較而不愛我，所以姐姐做甚

麼、學甚麼我也要嚷著要做；深怕一天會被遺在街上而不懂生活，所以大人一帶我出街便

盡力的去認路，又拚命去學習獨立、自我生活的方法。升到中學後，情況仍沒有變。別人

說最怕人麻煩著他，所以即使有甚麼事不懂得去做的時候，我亦不會發問，自行觀察別人

如何處理，然後「照版煮碗」，裝作自己甚麼也會，用不著煩著別人；與同學比較，很多

一學就會的事我總是要花一點時間才能追上，為怕拖慢別人的進度，便在家中不停地練

習，為的就是拉近水平，不至連累別人。  

 

雖然這個自卑感讓我學會獨立，學懂處理更多事情，當然更為我帶來好印象，但原以為這

好印象能填補到那缺乏的安全感，卻使我更感覺到那不安，因為我十分清楚自己所謂的形

象，其實是自己裝出來、擠壓出來的僅有能力，所以需要小心翼翼的保護著，那怕有一天

被揭發的時候，便會前功盡廢了。  

 

因自小在基督教學校就讀，學校經常在考試前、旅行前等事情上有祈禱，所以自己都偶爾

會祈禱，那時覺得這個神也頗「靠得住」，中一曾經跟同學參團契，在當中決志，後來母

親禁止我再去教會，也沒有閱讀《聖經》，決志後並沒有任何改變。  



直到中三暑假，朋友邀請我到她團契的宿營活動，我抱著一個「去玩下」的心態參加了，

及後更有機會恆常參與教會團契。起初我並不明白為甚麼自己很喜歡這個團契，後來漸漸

發現，原來是他們的那份不需要條件的愛吸引了我，那份愛就是我一直在找尋、想擁有的

感覺，在團契裡的感覺真的很像一個家，十分溫暖和和諧。  

 

那時的我開始研讀《聖經》，發現原來愛可以這樣的無條件，「惟有基督在我們還作罪人的

時候為我們死、神的愛就在此向我們顯明了。」(羅 5 : 8)，甚至為我們死，白白的將這禮

物送給我們，從來不需要我們苦心經營去換取；也不用擔心自己的形象，因為無論我們怎

樣，我們尊貴的身份永不變改 — 神的兒女；再者，我們用不著將重擔都往自己身上丟，

「你們要將一切的憂慮卸給神、因為他顧念你們。」(彼前 5 : 7)，神願意為我們分擔，使

我們變得輕省。  

 

感謝神讓我在生活有不同的經歷，讓我更深感受祂的愛，一步步的將我改變，使我願意接

納自己的「不完美」，在別人前更能以「真面目」示人；在過程中亦學習如何依靠祂，讓

自己獲得真正的釋放。 


