
在世俗文化中活出耶穌：當遇見不公允 
彼得前書 2:18-25 
2025年11月2日 

 
18 你 們 作 僕 人 的 ， 凡 事 要 存 敬 畏 的 心 順 服 主 人 ； 不 但 順 服 那 善 
良 溫 和 的 ， 就 是 那 乖 僻 的 也 要 順 服 。19 倘 若 人 為 叫 良 心 對 得 住 
神 ， 就 忍 受 冤 屈 的 苦 楚 ， 這 是 可 喜 愛 的 。20 你 們 若 因 犯 罪 受 責 打 
， 能 忍 耐 ， 有 甚 麼 可 誇 的 呢 ？ 但 你 們 若 因 行 善 受 苦 ， 能 忍 耐 ， 這 
在 神 看 是 可 喜 愛 的 。21 你 們 蒙 召 原 是 為 此 ； 因 基 督 也 為 你 們 受 
過 苦 ， 給 你 們 留 下 榜 樣 ， 叫 你 們 跟 隨 他 的 腳 蹤 行 。 
 
22 他 並 沒 有 犯 罪 ， 口 裡 也 沒 有 詭 詐 。 
 
23 他 被 罵 不 還 口 ； 受 害 不 說 威 嚇 的 話 ， 只 將 自 己 交 託 那 按 公 義 
審 判 人 的 主 。24 他 被 掛 在 木 頭 上 ， 親 身 擔 當 了 我 們 的 罪 ， 使 我 們 
既 然 在 罪 上 死 ， 就 得 以 在 義 上 活 。 因 他 受 的 鞭 傷 ， 你 們 便 得 了 
醫 治 。25 你 們 從 前 好 像 迷 路 的 羊 ， 如 今 卻 歸 到 你 們 靈 魂 的 牧 人 
監 督 了。 
 
(彼得前書 2:18-25) 

 
 
人生遇上不公平的事在所難免—— 
視乎我們怎樣反應，認清自己的身份 
 
當遇見不公允⋯⋯ 
 

站在真理 ——無論有幾困難，選擇做啱嘅事  (經文 18-20) 

●​ 遇上不公平，當下就會流露出你的品性 
 
沈著站穩——作適當回應，勿以牙還牙  (經文 21-23) 

●​ 沈著應付並非軟弱，而是一種自制的能力 
 

保持積極——從痛楚轉向箇中的意義  (經文 24-25) 
●​ 不要枉費「痛」的經歷，從磨練中成長 

 
 

 



 
思考反省: 
 

1.​你有沒有因為做對的事而被不公平對待過？你當時是怎樣反應的？ 
2.​你覺得不去反擊或平反是那麼困難的呢？ 
3.​這個星期，有什麼實際的方法可以讓你「跟隨耶穌的腳蹤」而行？ 
4.​上帝可以怎樣用你的故事去幫助別人？ 

 
 

 
 

歡迎來到HOME Church! 
 
謝謝你今天來到 HOME Church。如果你正在尋找一個可以稱為家的教會，歡迎跟我們聯繫

，詳細資訊請上我們的網站： www.ourhomechurch.ca 

歡迎參加教會小組 與志同道合的朋友和教會家人一起同行，是我們信仰旅程的重要一環，

也是彼此關心與支持的地方。小組資訊請參考教會網頁或聯絡牧者 

粵語啟發課程 對信仰、人生和意義有疑問嗎？歡迎參加我們的粵語啟發課程，一起輕鬆談

談人生！有興趣請聯絡 Christine、Tony 或任何一位牧者。歡迎各位參加！ 
聖誕愛心鞋盒 今日（10月18日）開始！請來領取聖誕鞋盒吧！詳情請向陳永信傳道查詢。 
聖誕合唱團招募中！想在12月的星期日參加合唱團？請聯絡 Annick annick@ourhomechurch.ca 

「星光之夜．閃耀真愛」Night to Shine 將於 2026 年 2 月 13 日（星期五）舉行！請鼓勵有興趣

之人士報名參加。如果你想成為義工，歡迎上網到 nighttoshinevancouver.ca 查詢，或聯絡陳

永信傳道、Cinda、Janina 或 Bee Bee。 

預告 + 鎖定日期 
●​ 認識如何成為 Home Church 教會會員課程（11月9日及16日） 

早上10:30–11:30 在地庫舉行。一起了解如何在Home Church找到歸屬、呼召與人

生方向。 
●​ 長者聚會 Legacy at Home（11月19日） 

上午10:30 舉行粵語詩歌及查經聚會，對象為55歲以上。備有午餐，由李紹光牧師分

享信息。  

 

衷心感謝您對 HOME Church 異象與使命的持續支持與奉獻。如您有感動支持我們的事工，

奉獻方式請查看： www.ourhomechurch.ca ，支票抬頭請寫 “HOME Church” 
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想知道更多最新消息？請隨時上我們網站查看最新動態！ 

 


