Guia de Reunion del Grupo de Aprendices — Rendicion
de Cuentas (Paso 10)

En el paso 10, tomamos los pasos 1 al 9 y los ponemos en practica continua, un dia a la
vez.

“:;Estamos todos listos?” — Si atin no has leido esta guia, revisala ahora.

“;Como estamos todos?” — Lo bueno, lo malo y lo inesperado (“High, Low &
Buffalo™).

“:Entramos en materia?” — Lean en voz alta 2 Corintios 3:17-18. Esperen unos
segundos y luego lean nuevamente.

“Tomemos un momento.” (Silencio) — Témense unos minutos para orientar su corazon
hacia Jesus.

“,Quién quiere comenzar?” — Compartan uno por uno — Si quieren, pueden usar un
temporizador.

1. La semana pasada nos preparamos para hacer enmiendas con quienes
hemos herido. En la medida de lo posible, ;pudiste hacer enmiendas? Da
una actualizacion especifica para cada persona con la que planeabas
hacerlo.

2. En el paso 10 comenzamos a practicar una Revision Diaria,

Poniendo en accion los pasos 1-9 cada dia. Intenten hacer una en voz alta con su grupo
ahora mismo:

1. Piensa en tu dia. {Qué cosas buenas experimentaste? Intenta nombrar al menos dos.

ii. ;Cuando te sentiste desanimado, tentado o agotado? Nombra al menos dos momentos.
ii1. Dile a Dios como te sientes:

“Dios, gracias por . Me siento cuando pienso en

2
.

e Por ejemplo: “Dios, gracias por el tiempo que pasé con mi amigo esta mafiana.
Me siento avergonzado cuando pienso en esa conversacion que tuve ayer.”

iv. Al pensar en “tu lado” de tus relaciones hoy, ;hay algo que necesites asumir o por lo
que debas pedir perdon? ;Hay alguien con quien necesitas hacer enmiendas o a quien
debas perdonar?

v. Mira hacia mafana: ;Donde necesito ayuda o apoyo?



e Por ejemplo: “Necesito asegurarme de llamar a un amigo mafiana en la noche
para no sentirme tan solo.”

1 Revision Diaria adaptada de John Ortberg, Steps 228—229.

3. La Revision Diaria también puede hacerse cuando sea necesario, como
un “chequeo rapido”.

Cuando notamos tentacion, pecado, miedo, un defecto de caracter o un patréon doloroso
repitiéndose, podemos sacar la Revision Diaria y revisarnos.
. Como sabras que necesitas hacer un chequeo rapido?

i. Di esto en voz alta:
“Me comprometo a hacer un chequeo rapido cada vez que note que me siento /
pienso J

ii. Por ejemplo:
13 4 . .
e “Me comprometo a hacer un chequeo rapido cada vez que note que me siento

enojado con mi conyuge.”
e “...cada vez que note que pienso que no valgo nada.”

4. Mientras seguimos buscando libertad cada dia, es importante tener
amigos que nos pidan cuentas.

(Qué pregunta podria hacerte tu grupo para ayudarte a mantenerte responsable?
1. Por ejemplo:

e “;Como ha estado tu tiempo frente a la pantalla esta semana?”
e “;Como han estado las cosas entre ti y tu padre ultimamente?”

5. (Cuando encajaria mejor una Revision Diaria en tu dia? ;Donde te
sentarias para hacerla?

Comprométete a hacer un inventario al menos una vez entre hoy y la proxima semana
(idealmente una vez al dia).



“Gracias por compartir . (Puedo orar por ti?” (Oracion)

“Muy bien, ;quién sigue?” (Todos comparten y reciben oracion)

“:Gracias a todos! ;Mismo horario la proxima semana?”
(Confirmar la proxima reunidn y cerrar la sesion)

La Revision Diaria

Usa esta pagina para hacer un inventario durante la semana y para “chequeos rapidos”
cuando sea necesario.
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Piensa en tu dia. ;Qué cosas buenas experimentaste?
(Cuando te sentiste desanimado, tentado o agotado?
Dile a Dios como te sientes:

“Dios, gracias por . Me siento cuando pienso en
2

Al pensar en “tu lado” de tus relaciones hoy, ¢hay algo que necesites asumir o por
lo que debas pedir perdon? ;Hay alguien con quien debas hacer enmiendas o a
quien debas perdonar? Si/ No

Mira hacia manana: ;Do6nde necesito ayuda o apoyo?




