
Guía de Reunión del Grupo de Aprendices - Confesión (Paso #5) 

ANTES DE COMENZAR - "¿Estamos todos listos?" 

La semana pasada, hiciste un compromiso de terminar tus inventarios antes de 
esta reunión. 

Si no has terminado tus inventarios, admítelo ante tu grupo. 

Pídeles si pueden esperar 30 minutos para que puedas terminarlos ahora. 

Las páginas de tarea están en la guía de reunión del Paso 4. 

[Opcional] "¿Cómo estamos todos?" -Alto, Bajo y Bufalo* 

Dependiendo del grupo, quizá prefieras comenzar directamente la conversación. En 
ese caso, siéntete libre de omitir esta parte o hacerla al final. 

"Antes de compartir..." -¿Nos comprometemos todos a lo siguiente? 

1. Compartir con honestidad. Recuerda que queremos caminar en libertad; 
eso puede requerir tomar un riesgo. 

2. Compartir con sabiduría. Comparte según tu nivel de confianza en el grupo; 
el grupo podría no ser el mejor lugar para compartir todo lo que has escrito. 

3. Compartir en otro lugar. Compartir con un amigo de confianza, un mentor, un 
pastor, el equipo de oración o un consejero podría ser un mejor espacio para 
ciertas cosas. 

4. Mantener una confidencialidad saludable. La confidencialidad fomenta la 
confianza, pero también puede causar daño. Nos comprometemos a 
mantenerla a menos que haya riesgo de daño: 

o Si hay algún indicio de que una persona vulnerable (un niño, un joven, 
alguien con capacidad mental limitada o una persona mayor) corre 
riesgo de abuso o negligencia. 

o Si alguien tiene la intención de hacerse daño mediante el suicidio. 

o Si alguien tiene la intención de dañar a otra persona. 

"¿Nos comprometemos con estas cuatro cosas?" - Tómense un momento para 
confirmarlo. 

Consulta nlcc.ca/sermon-study-guides/freedom para ver una lista de recursos, 
incluidos consejeros, para este paso. 



Consulta nlcc.ca/sermon-study-guides/freedom para un documento sobre qué 
hacer en este caso. También puedes comunicarte con un pastor de tu sede si 
necesitas ayuda para orientarte: 

Walnut Grove -- Rodrigo Justino (rodrigoj@nlcc.ca) 

Yorkson -- Jeff Renaud (jeffr@nlcc.ca) 

Aldergrove -- Kevin Schultz (kevins@nlcc.ca) 

"¿Entramos de lleno?" (Escritura) - Lee en voz alta el Salmo 139:23-24. Tómate unos 
segundos para reflexionar en silencio y luego vuelve a leerlo. 

Examíname, oh, Dios, y conoce mi corazón; ponme a prueba y conoce mis 
pensamientos inquietos. Fíjate si voy por mal camino, y guíame por el camino 
eterno. 

Salmo 139:23-24 

"Tomémonos un momento." (Silencio) - Dedica unos minutos para sintonizar tu 
corazón con Jesús. 

"¿Quién quisiera comenzar?" (Compartir uno a la vez - Configura una alarma de 15-
20 minutos) 

Responde a cada pregunta. Los demás escuchan. El grupo puede hacer preguntas, 
pero no debe ofrecer consejería ni consejos. 

1. Lee en voz alta tus inventarios personales. No expliques, no des 
antecedentes ni justifiques nada; simplemente lee lo que escribiste. Haz 
una pausa de unos segundos entre cada cosa que compartas. 

2. ¿Hay algo que necesites confesar, pero este no es el contexto adecuado? Si 
es así, compártelo con el grupo: 

o "Hay cosas que necesito confesar que no compartí hoy. Las 
compartiré con (nombre) el (día y hora)." 

3. Tómate un momento para pensar: ¿hay algo más que te gustaría compartir? 
Si es así, siéntete libre de decirlo: 

o "Otra cosa que me viene a la mente en este momento es..." 

4. Respuesta del grupo: Pide a alguien más del grupo que te guíe en la siguiente 
parte: 



o Pregunta a la persona que acaba de compartir: ¿Qué crees que Jesús 
quiere que sepas ahora mismo? 

o Luego léeles: "(NOMBRE), eres escogido, santo y amado. Has 
confesado tu pecado, y como Dios es fiel y justo, Él te ha limpiado por 
la sangre de Jesús, su Hijo." 

"Gracias por compartir, ____. Oremos por ti." (Oración) 

"Muy bien, ¿quién sigue?" (Cada uno toma su turno para compartir y ser orado) 

Pregunta final para el grupo: Puede que te hayas sentido nervioso al prepararte, 
ansioso al leer tu inventario al grupo y ahora te sientas vulnerable o expuesto. ¿Qué 
podemos hacer hoy cada uno que sea divertido, alentador o restaurador? 

"¡Gracias a todos! ¿La misma hora la próxima semana?" (Confirmar la próxima 
reunión y cerrar) 

Parafraseado de Colosenses 3:12 y 1 Juan 1:7, 9. 

 


