
北兰里社区教会推荐辅导员名单 
 

• 树屋创伤中心： Chris Rensch，778-298-9555 

• 海岸线辅导中心： Laura Bull，604-371-4145（创伤） 

• 繁荣生活辅导中心： Lindsay Faas，778-239-2962 

• 施恩座事工： Andrea Hendy，604-819-4552 

• 丰盛生命辅导中心： Sonja Bristow，604-329-2593 

• 峰景辅导中心： Connor Green，电子邮件：connor@summitviewtherapy.ca 

• 辅导合作社： 

Megan Foster（线上辅导），fernandforage.megan@gmail.com 

Victoria Harvey（焦虑、抑郁、强迫症），

fernandforage.victoria@gmail.com 

• 重建与连接辅导中心： Jamie，506-497-5738（男性辅导） 

 

* 可向 NLCC申请辅导费用补助 

 

其他辅导资源 
• 西三一大学家庭辅导诊所： 为家庭提供价格可负担的基督徒辅导。 

联系 Mark（markwalterscounselling@gmail.com）或 Estera

（dr.esteraboldut@gmail.com）。 

• 兰里社区服务协会： 由硕士实习辅导员提供 6–8 次免费社区辅导。 

电子邮件：info@lcss.ca（联系人：Paula Guldin）。 

 

心理健康 
教会支持的心理健康小组 

• 枫岭宣道会： 每月第 1 与第 3 个星期四晚上 7:15–9:00 

活动连结 

• 圣所心理健康课程： 每周三晚 7:00–8:30，自 10 月 8 日起，共 8 周 

报名连结 

• 活得美好小组： 自 2026 年 1 月起，于素里的和平门宣道会每月第 2 与

第 4 个星期二聚会。 

 

其他资源 

• 心理健康支援热线： 310-6789（无需拨打区号） 

• 铸造厂青年健康中心： https://foundrybc.ca/ 

• 卑诗省自杀预防与干预热线： 1-800-784-2433 

• 早期精神病干预中心： https://www.earlypsychosis.ca/ 

• 加拿大焦虑协会（HealthLink BC）： 604-620-0744 

 

滥用药物问题 

https://mrac.churchcenter.com/calendar/event/199232344
https://peaceportalalliance.churchcenter.com/registrations/events/3126971
https://foundrybc.ca/
https://www.earlypsychosis.ca/


• 毒品与酒精资讯及转介服务（HealthLink BC）： 

大温地区 604-660-9382 全省 1-800-663-1441 

• 华格纳山康复中心（男性）： 604-856-9432 

https://www.wagnerhills.com/ 

• 坎贝尔谷希望之家（女性康复中心）： 604-534-6228 

 

十二步康复课程 
• 自由之路课程： https://freedomsession.com/ 

• 得胜康复课程： https://www.celebraterecovery.ca/ 

• 匿名性瘾者协会： https://www.saavancouver.org/ 

 

家庭支援 
• 加拿大安全家庭组织： https://safefamiliescanada.com/（关怀弱势儿童） 

• 翼团契： https://www.wingsfellowship.org/（家庭暴力支援） 

• 卑诗省导师网络： https://mentorbc.org/（男性辅导支持） 

 

北兰里社区教会支援小组（2025 年） 
• 哀伤之旅： 支持经历失去的人。 

https://www.nlcc.ca/supportgroups/bereavement-journey 

• 离婚关怀小组： 

https://northlangley.churchcenter.com/registrations/events/3102342 

• 若你需要代祷，请发送邮件至 prayer@nlcc.ca。 

• https://www.nlcc.ca/welcome/staff-elders 

如需牧者邮箱，请参阅 NLCC 网站“同工与长老”页面。 
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