
 Tres Días de Ayuno y Oración 
Fecha: miércoles 7/23/2025- viernes 7/25/2025. 

Base bíblica: Mateo 18:19 
Promesa bíblica: También les digo lo siguiente: si dos de ustedes se ponen de acuerdo aquí 

en la tierra con respecto a cualquier cosa que pidan, mi Padre que está en el cielo la hará.   
Objetivos: 
• Buscar la intervención de Dios a favor de nuestros hermanos afectados por la situación              
migratoria, y que este tiempo nos lleve a crecer en fe y dependencia de Él. 
• Interceder por Vigilia de este viernes, para que cada mujer tenga un encuentro transformador 
con el Espíritu Santo. 
• Orar por provisión financiera, dirección divina y puertas abiertas para CAF Christian Academy.  

 Motivos específicos de oración: 
La situación migratoria 
1. Intervención divina en leyes y procesos migratorios; que Dios incline el corazón de los 
gobernantes para legislar con justicia, misericordia y verdad. (Proverbios 21:1) 
2. Protección y provisión para los inmigrantes cristianos; que el Señor sea su refugio, proveedor 
y defensor. (Salmo 91, Salmo 146:9) 
3. Un despertar espiritual en medio de la dificultad; que los creyentes inmigrantes experimenten 
un “de repente” del Espíritu Santo: puertas abiertas, milagros, salvación de familias.        
(Hechos 16:25–26) 
4. Unidad en el cuerpo de Cristo para interceder; que la iglesia se levante a orar con compasión 
por los extranjeros, como enseña la Palabra. (Éxodo 22:21, Hebreos 13:2) 
5. Sanidad emocional y estabilidad familiar; que Dios fortalezca los corazones cansados por la 
espera, el temor o el rechazo. (Isaías 40:29–31) 
La vigilia de mujeres: 
1. Que el Espíritu Santo prepare los corazones; que estén dispuestos y abiertos para recibir.      
(Oseas 10:12) 
2. Que todas vengan con hambre y sed de la presencia de Dios. (Salmo 63:1) 
3. Que las cadenas espirituales y todo yugo de opresión se rompan; liberación total. (Juan 8:36) 
4. Sanidad de heridas del pasado, traumas, rechazo o abuso. (Salmo 147:3)  
5. Restauración de identidad como hijas de Dios. (Efesios 2:10) 
6. Llenura del Espíritu con dones y manifestaciones; profecía, lenguas, palabra de ciencia, etc.(1 
Corintios 12:4-11) 

7. Avivamiento personal y colectivo. (Habacuc 3:2) 
9. Que mujeres sean activadas en su llamado. (Jeremías 1:5) 
 
CAF Christian Academy: 
1. Gracias Señor por Tu provisión desde el comienzo de este proyecto. Solo Tu eres nuestro 
proveedor. “Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios…” (1 Tesalonicenses 5:18) 



2. Agradecerle a Dios por puertas abiertas para pagar cuentas y evitar acumulación de deudas. 
(Deuteronomio 28:12) 
3. Orar por personas generosas, que Dios toque sus corazones para sembrar regularmente y que 
se unan al propósito educativo. “Dad, y se os dará…”  (2 Corintios 9:6-7) 
4. Que Dios abra puertas de donaciones y materiales. (Filipenses 4:19) 
5. Dirección divina en cada paso: papelería, permisos, contratación de maestros, currículum.        
(Salmos 37:23) 
6. Protección contra retrasos, obstáculos y ataques del enemigo. (2 Tesalonicenses 3:3) 
7. Que la escuela nazca como un ministerio del Reino con impacto eterno. (1 Corintios 3:6-7) 

Cómo llevarlo a cabo el ayuno: 

1. Preparación (día anterior) 
• Ora y examina tu corazón. 
• Decide el tipo de ayuno: 
• Solo agua. 
• Ayuno parcial (Daniel, líquidos, jugos, etc.). 
•Concluyendo cada día a la puesta del sol. 

2.  Durante los 3 días 
• Ora regularmente (mañana, mediodía, noche). 
• Lee la Biblia: Escoge pasajes que te fortalezcan espiritualmente. 
• Anota lo que Dios te hable. 
• Permanece en quietud ante Dios. 

• Elimina distracciones (televisión, redes sociales) 

3. Final del ayuno 
• No rompas el ayuno bruscamente: comienza con alimentos suaves. 
• Agradece a Dios por lo que ha hecho. 
• Sigue en obediencia con lo que Él te mostró. 

Precauciones 
• Si tienes condiciones médicas (diabetes, presión, embarazo), consulta un médico antes. 

Descansemos en Su palabra 
"Porque tú, Señor, bendices al justo; como un escudo lo rodeas de tu favor." Salmo 5:12 

Pida a Dios por fortaleza para completar el ayuno.


