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一生牧养我的神 II 

亲爱的弟兄姐妹们，平安！昨天我们为我们的家人吕叔举行了追思会，在吕

叔意外离开这件事上，我们看到了上帝出人意表的平安、恩典和安慰，神让这场苦

难最终成为了初阿姨一家人化妆的祝福，今天，他们都在我们中间，我们向神献上

感恩。同时，蒋丽萍姊妹也再次来到我们中间，以她的音乐和生命的见证复兴我们

的生命，神在使用她在服侍中国留守儿童上成就大事。我们的神是一生牧养我们的

神，他也一直在牧养我们的教会。 

创世记 48：15-16 他就给约瑟祝福说，愿我祖亚伯拉罕和我父以撒所事奉

的神，就是一生牧养我直到今日的神，16 救赎我脱离一切患难的那使者，赐福与

这两个童子。 

上次我们讲到了，神是一生牧养雅各的神！神对雅各的牧养，体现在四方面，

国度的应许，无条件的爱与接纳，满有怜悯的管教和一生的牧养。神应许亚伯拉罕

地上和天上的国度，雅各将承受这国度的应许。年轻时的雅各诡诈、贪婪，骗得哥

哥长子的名分，骗得父亲的祝福，最终两手空空孤身逃亡。可就在他孤苦无依的时

候，神向他显现，显示了那无条件的爱与接纳。 

第三，满有怜悯的管教。神所爱的，神必管教。诡诈贪婪的雅各，神是兴

起环境，使用他身边的人管教他。创世记 27：41-43以扫因他父亲给雅各祝的福，

就怨恨雅各，心里说，为我父亲居丧的日子近了，到那时候，我要杀我的兄弟雅

各。42 有人把利百加大儿子以扫的话告诉利百加，她就打发人去，叫了她小儿子

雅各来，对他说，你哥哥以扫想要杀你，报仇雪恨。43 现在，我儿，你要听我的

话，起来，逃往哈兰，我哥哥拉班那里去。 

雅各对哥哥以扫的欺骗和犯罪，深深地伤害了哥哥，以扫内心充满了仇恨与

苦毒，起先是在心里，后来在言语上，再接着，就会变成杀人的行动了。痛心的是，

母亲利百加面对大儿子对小儿子的仇恨与威胁无能为力，她无法平息两弟兄的纷争，

唯一能做的是，告诉小儿子哥哥要杀他，让他赶紧逃亡到自己的哥哥，雅各的舅舅

拉班那里。雅各的犯罪，被神管教，神没有亲自出手，而是使用以扫的怒气和威胁。

在这管教中，我们也看到了神的怜悯，神保守雅各在逃亡中保全性命。 

神也使用雅各的岳父拉班来管教他，雅各诡诈，拉班更诡诈，雅各曾经多次

骗人，而拉班则多次骗他。在雅各最终决定逃离岳父拉班时，拉班在怒气中，几乎

要伤害雅各，但在这时候，我们看到了神极大的怜悯。 
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创世记 31：26-29 拉班对雅各说，你作的是什么事呢？你背着我偷走了，

又把我的女儿们带了去，如同用刀剑掳去的一般。27 你为什么暗暗地逃跑，偷着

走，并不告诉我，叫我可以欢乐，唱歌，击鼓，弹琴地送你回去？28 又不容我与

外孙和女儿亲嘴。你所行的真是愚昧。29 我手中原有能力害你，只是你父亲的神

昨夜对我说，你要小心，不可与雅各说好说歹。 

原来，是神亲自出手，让拉班不至于伤害雅各，神透过环境、透过周围的人

对人的管教，是神亲自量度过的，神在管教中充满了怜悯，他不会让他的管教超过

我们能承受的范围，神就是这样满有怜悯和慈爱。 

多年后，雅各重回故土，再一次面对哥哥以扫，内心仍然充满了惧怕。创

世记 32：3-12 雅各打发人先往西珥地去，就是以东地，见他哥哥以扫，4 吩咐他

们说，你们对我主以扫说，你的仆人雅各这样说，我在拉班那里寄居，直到如今。

5 我有牛，驴，羊群，仆婢，现在打发人来报告我主，为要在你眼前蒙恩。6 所打

发的人回到雅各那里，说，我们到了你哥哥以扫那里，他带着四百人，正迎着你

来。7 雅各就甚惧怕，而且愁烦，便把那与他同在的人口和羊群，牛群，骆驼分作

两队，8 说，以扫若来击杀这一队，剩下的那一队还可以逃避。9 雅各说，耶和华

我祖亚伯拉罕的神，我父亲以撒的神阿，你曾对我说，回你本地本族去，我要厚

待你。10 你向仆人所施的一切慈爱和诚实，我一点也不配得。我先前只拿着我的

杖过这约旦河，如今我却成了两队了。11 求你救我脱离我哥哥以扫的手。因为我

怕他来杀我，连妻子带儿女一同杀了。12 你曾说，我必定厚待你，使你的后裔如

同海边的沙，多得不可胜数。13 当夜，雅各在那里住宿，就从他所有的物中拿礼

物要送给他哥哥以扫。 

雅各回归故土，而哥哥竟然带着四百人来见他，颇有点大军压阵的感觉。面

对如此局面，雅各内心中充满了恐惧、愁烦。似乎神仍然在使用以扫在管教雅各，

此时的雅各，和当年的他已有了很大的不同。在恐惧愁烦中，雅各做了三件事，第

一，将自己的人马和财物分成两队，预备逃跑。第二，向神祷告，他倚靠神对他的

应许，是神要他回本地，神要厚待他，神应许他的后裔多如海边的沙。他向神感恩，

感谢神向他所施的慈爱与诚实，和对他丰富的赏赐和祝福。他向神祈求，求神拯救

他。第三，他准备了厚礼送给哥哥以扫，当年正是因为贪婪，欺骗了哥哥，现在他

学会了慷慨施予。后来的结果，是以扫原谅了雅各，也收了他的礼物。 

神对雅各满有怜悯的管教，改变了雅各的贪婪和诡诈，更是让雅各的生命发

生天翻地覆的改变，他开始全然倚靠神，不再倚靠自己的聪明和诡诈，他向神的祷
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告，正是一个圣徒的祷告，倚靠神的应许祷告，对神的慈爱献上感恩，祈求神的拯

救。 

是的，神经常借助环境，借助我们身边人来提醒我们，管教我们，但神的管

教，是为了我们悔改，为了我们成圣，他的管教充满了怜悯。这次在湖北的宣教，

借助罗斌姊妹的教导和提醒，让我明白，基督徒婚姻的首要目的，不是让我们快乐，

而是让我们成圣。我们生命的软弱、罪性，我们的配偶最清楚，而在婚姻中的彼此

磨合，正是夫妇彼此对付罪与软弱，生命不断成长、成熟、成圣的过程。神用配偶

来帮助我们对付自己的罪，是神带着怜悯来管教我们。上次我分享过我个性上的一

个极大的弱点，就是忽略，时常忽略孩子们身心灵的状况，也忽略孩子们一些不明

显的叛逆，以为一切平安。是师母不断提醒我，要我花时间在孩子身上，特别是和

孩子的单独约会，和孩子建立关系，真正了解孩子，知道如何为孩子祷告。我们需

要欣赏时常指出我们错误的配偶，明白神赐给我们的配偶，不是为了我们时时开心，

而是为了我们生命更圣洁。神也会使用我们的工作环境和弟兄姐妹们来提醒我们。

我非常感恩，神给了杨栋弟兄和我配搭，我们两人非常不同，杨栋特别注重细节，

而我时常马马虎虎，杨栋特别在意别人的感受，如果事工有人有不同意见，一定会

特别谨慎，而我却觉得弟兄姐妹们需要学习顺服。也因此，杨栋时常要提醒我，也

为我祷告。我非常感恩，神就是用弟兄来对付我们生命中的软弱，将我的老我带着

怜悯地钉上十字架。 

亲爱的弟兄姐妹们，我们需要为我们身边人和环境来感恩，为神满有怜悯的

管教来感恩。如果你的配偶，要求特别完美，这是神在帮助我们在家里尽量完善自

己，在家里服侍、生活习惯、照顾家人上提升自己。如果你的配偶软弱，神是在提

醒你坚固人要担当软弱人的软弱。如果你的上司要求特别苛刻，神可能在提醒你，

忠心办事，毫无过失。如果你工作的环境特别恶劣，神是要提醒你全然倚靠神，不

要倚靠自己的聪明。当我们犯错，软弱时，神时常借助周围的人和环境来带着怜悯

管教我们，我们不需要心怀不满，神都量度过，知道我们能够承受的重量，求神给

我们一颗感恩的心，为身边的人和环境感恩。 

第四，一生的牧养。创世记 47：9 雅各对法老说，我寄居在世的年日是一

百三十岁，我平生的年日又少又苦。雅各前半生，就是“抓”和“骗”，上帝透

过环境对付、磨练与管教他，牧养他，他学到了很多的功课，是上帝的恩典与同在

陪伴着他，让他在每一次的苦难中得蒙保守，旧人肉体的生命走过黑暗、历经破碎，

被神引导光照后，生命发生了天翻地覆的改变。雅各面对面遇见神，经历神，被改

名，蒙祝福。他也意识到他一生经历的挫折、痛苦，很多是因为自己的罪造成，他
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开始全然倚靠神。对于一直倚靠自己聪明的雅各来说，能够认识到神是一生牧养他

的神，实在是难能可贵。雅各年老即将离世的时候，他坐在床上扶着杖头敬拜神。

这是他生命最后的乐章，也是他灵性生命最高峰的写照。临死前，怀着感恩，敬拜

神。真实应证了他自己所说的，神是一生牧养我直到今日的神！ 

这次在湖北宣教，我一次次地被弟兄姐妹们的饥渴慕义所震撼，我也无数次

被弟兄姐妹们在苦难中对神的倚靠深深地感动。我曾经探访过一个老姊妹，姊妹

70 多岁，生命中经历了太多的苦难，她有两个儿子，大儿子在砍树的时候，发生

事故，被大树压死。小儿子，在 16岁前非常懂事听话，可是 16岁那年，不知道发

生了什么事，孩子突然发疯了，从此不讲一句话，赤身裸体到处跑。好不容易把孩

子带回来了，看过精神科医生，没有任何的好转，从此 20 多年不肯洗澡。老伴受

不了这样的打击，长期沉沦于喝酒和抽烟当中，说，自己的人生没有指望，不喝酒

不抽烟，人生再没有意思。只有这位老姊妹，一个人干着繁重的农活，照顾丈夫和

40 岁的儿子。是教会的弟兄姐妹们，主动探访他们，不断地为他们祷告，孩子开

始有了一些改变。第一次，两位弟兄帮他洗澡时，一位弟兄几乎呕吐，回家后，一

天不想吃饭。可就是这样的祷告和服侍，让这个疯癫的孩子有了些转机，他开始学

习洗澡，学习照顾自己，也帮着母亲干些农活。我去探望他们时，他躲在家里，不

见我们，老姊妹拉着我的手，流着泪告诉我，“我这一生别无指望，唯有主耶稣是

我唯一的盼望，我要紧紧抓住主耶稣。”这样一个困苦的姊妹，在教会建堂的时候，

竟然将自己全部的积蓄 1万块钱奉献给了教会，真的就像圣经所记的那位寡妇的奉

献。奇妙的是，当我们要为她儿子祷告时，先前一直躲在家里的他，意外地出来，

坐在椅子上，我们祷告十多分钟，他一直安静地坐着。祷告完了，一位弟兄为他剪

指甲，为他洗脚，脚脏得要用刷子刷。我们要离开时，这位老姊妹抓住我的手讲了

一句话，真正触动了我的灵魂，她满含着泪水说，耶稣来了，耶稣来了。是的，当

我们服侍这弟兄中最小的一个，我们带去的是耶稣的同在。我和粘松弟兄分享，我

们时常以为我们经历很多的难处和苦痛，但比起国内弟兄姐妹们所经历的，我们的

又算得了什么？老姊妹的生命就在向我们诠释，神就是牧养她一生的神，无论在怎

样的苦痛中，耶稣是她唯一的倚靠。我刚刚回来加拿大，那位洗脚的弟兄发来微信，

告诉我，牧师您的祷告主已垂听了，那位小弟兄开口讲话了！感谢神！ 

雅各的叹息，在世寄居的年日是又苦又少，这是我们所有人生命的写照。我

们生活在一个破碎的世界，自己的罪、别人的罪和社会的罪，让我们的生命中充满

了痛苦与无奈。基督徒需要抬头望天，这痛苦的世界只是我们的寄居地，我们真正

的家乡是在天上。神今天把我们放在世上，牧养我们，破碎我们，重建我们，也让

我们扛起福音的大使命，将人们从苦难的世界中拯救出来。求神帮助我们，不要把
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寄居地当成了永恒的居所，倚靠神的牧养，倚靠神的管教，活出属天的生命，让神

牧养我们一生，正如雅各临终前扶着杖头敬拜神一样。 

神是一生牧养我们的神，让我们向神献上感恩，时时刻刻献上感恩。为神的

满有怜悯的管教感恩，感恩神赐给我们配偶、家庭、教会和工作，借着婚姻与家庭，

借着弟兄姐妹和同事、上司，让我们的生命不断成圣。为神对我们一生的牧养感恩，

我们寄居在世的年日又苦又少，但神是我们的倚靠，是牧养我们一生的神，让我们

仰望天上的荣耀，轻看今天地上的苦楚。如同保罗所说，我们这至暂至轻的苦楚，

要为我们成就极重无比永远的荣耀。让我们一生活在感恩中，在对神对人感恩中，

活出生命的见证。 


