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爱慕神的话语 

亲爱的弟兄姐妹们，平安！上次讲到我们集体学习神的话语，透过主日听道，参加

主日学和小组聚会，我们一起在神的话语中成长。提摩太后书 3:16-17 圣经都是神所默

示的，于教训，督责，使人归正，教导人学义，都是有益的。17 叫属神的人得以完全，

预备行各样的善事。圣经就是要教导、帮助我们走正确的道路，当我们偏行己路的时候，

引导我们回转。最终我们的生命得以完全，预备行各样的善事，让众人在我们身上看到神

的荣耀。伟大的马丁路德曾经这样说过，如果我们不渴望按照圣经的话语行事为人，很快，

我们就不想读神的话语，也不想听神的话语，我们的心重新交给魔鬼。圣经是父神写给我

们的情书，旨在帮助我们与神与人建造亲密的关系。圣经会挑战我们的核心价值观，让我

们从自我中心走向以神为中心。美国文学家马克吐温曾经说过，大多数人会被圣经中读不

懂的话语困扰，但他自己是在被那些读得明白的话语而困扰，因为明白，却行不出来。求

神帮助我们，将饥渴慕义的心放在我们里面，让我们爱慕神的话语，靠主活出神的话语。 

诗篇 119：113-136 心怀二意的人，为我所恨。但你的律法，为我所爱。114 你是

我藏身之处，又是我的盾牌。我甚仰望你的话语。115 作恶的人哪，你们离开我吧，我

好遵守我神的命令。116 求你照你的话扶持我，使我存活，也不叫我因失望而害羞。117

求你扶持我，我便得救，时常看重你的律例。118 凡偏离你律例的人，你都轻弃他们。因

为他们的诡诈必归虚空。119 凡地上的恶人，你除掉他，好像除掉渣滓。因此我爱你的法

度。120 我因惧怕你，肉就发抖。我也怕你的判语。121 我行过公平和公义。求你不要撇

下我给欺压我的人。122 求你为仆人作保，使我得好处。不容骄傲人欺压我。123 我因盼

望你的救恩，和你公义的话，眼睛失明。124 求你照你的慈爱待仆人，将你的律例教训我。

125 我是你的仆人。求你赐我悟性，使我得知你的法度。126 这是耶和华降罚的时候，因

人废了你的律法。127 所以，我爱你的命令胜于金子，更胜于精金。128 你一切的训词，

在万事上我都以为正直。我却恨恶一切假道。129 你的法度奇妙，所以我一心谨守。130

你的言语一解开，就发出亮光，使愚人通达。131 我张口而气喘。因我切慕你的命令。

132 求你转向我，怜悯我，好象你素常待那些爱你名的人。133 求你用你的话，使我脚步

稳当，不许什么罪孽辖制我。134 求你救我脱离人的欺压。我要遵守你的训词。135 求你

用脸光照仆人。又将你的律例教训我。136 我的眼泪下流成河，因为他们不守你的律法。 

基督徒的人生如客旅，旅客最重要的乃是地图与方向，我们人生的地图与方向是什

么呢？诗篇 119篇是圣经中最长的一篇诗，共一百七十六节，分二十二段，每段八节，告

诉我们神的话语是我们行事为人的生活指南，遵行神话语的人必然得福。这三段教导我们

如何爱慕神的话语。第一，全然忠诚于神（诗篇 119：113-120），第二，遵守神的话语
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摆脱危难（诗篇 119：121-128），第三，求神帮助我们遵守神的话语（诗篇 119：129-

136）。 

第一，全然忠诚于神（诗篇 119：113-120）。 

罗马书 11：33 深哉，神丰富的智慧和知识。他的判断，何其难测，他的踪迹，何

其难寻。神有莫测的丰富，他嫉恶如仇，但对祂的仆人却满有慈悲心肠。我们需要多花

时间，才能更多认识祂。而这段经文，诗人有力地告诉了我们一个真理，‘清心的人有福

了’，对神专心、心里正直的人是有福的。口是心非，假冒为善，口里敬拜神，心里远离

神，这都是神所厌恶的。心怀二意的人表面可以非常敬虔，但实质充满了自私，没有爱心。

心怀二意的人，偏离神的律例，喜欢自欺欺人，他们的诡诈必归虚空。而清心的人，会被

神丰盛的生命充满，没有诡诈，没有伪善，对神全然忠诚。当以利亚向巴力的祭司挑战的

时候，他是‘清心’的战士。以利亚前来对众民说，你们心持两意要到几时呢？若耶和

华是神，就当顺从耶和华。若巴力是神，就当顺从巴力。众民一言不答（王上十八 21）。

巴力是这个世界众多假神中的一个代表，这世界的神弄瞎了人们的心眼，让人们沉迷在对

假神的敬拜中，被魔鬼和世界深深地捆绑。但是清心的人，会深深喜爱神的法度，在神的

话语中，找到藏身之处和真正的平安。 

心怀二意的人，凡事按照自己的喜好而行。就像一些哲学家，以众多道德和伦理的

原则，作为绝对的事实。他们否认上帝的存在，认为人死后没有生命，一切发生在成年人

身上双方同意的性行为都是在道德上容许的，生命的意义和目的就是吃喝享乐。当我们被

这个世界的价值观不断地洗脑的时候，我们就很难在神的话语中保持清心，很难忠诚于神。

但真正清心的人，深知上帝是可畏的。上帝是威严可畏的审判主，他嫉恶如仇，要让作恶

的人要远离义人，免得拖累义人偏离主道。在神面前心怀二意的骑墙派、不恒心遵守主道

的人，将要受祂的审判。所以诗人自己在圣洁公义的神面前，心怀惧怕与敬畏，甚至战战

兢兢。神的话语坚立在天，永不动摇，人的诡诈最终必归虚空。 

19 世纪英国作家罗伯特·路易斯·史蒂文森创作的长篇小说《化身博士》，非常

有影响力，他将心怀二意的人刻画得非常细腻。学者亨利·杰克（Henry Jekyll）认为人

是由多种多样矛盾而又独立的品行构成的整体，自己便是典型案例。长期以来杰克受困于

自己的性格方面的两重性，一方面向往着自律，而另一方面渴望着放纵。善良自律的自我

时常为邪恶放纵的行为感到羞愧，而邪恶放纵的自我时常为善良自律的约束感到不满。为

了缓解自己矛盾的心理，杰克尝试用药物分离两者。殊不知实验成功后，纯邪恶的自己占

据了身体的主导权，成为了名为爱德华·海德（Edward Hyde）的恶棍。主人公在杰克和

海德的两种善恶形态间不断转化，最后在绝望与苦恼下自尽，终结了自己矛盾的一生。 
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他的人生，正应验了保罗的话语。罗马书 7：18-19 我也知道，在我里头，就是我

肉体之中，没有良善。因为立志为善由得我，只是行出来由不得我。19 故此，我所愿意

的善，我反不作。我所不愿意的恶，我倒去作。 

我们是否也是这样呢？心怀二意的基督徒，往往已经受洗归入主，但却不愿意全然

跟随主。的确，我们一方面非常想要信仰的好处，但同时不愿放弃罪，享受罪中之乐。表

现的形式是，我们对神的话语不冷不热，周日忙碌，我们就懒得上线崇拜了，懒得上主日

学，小组聚会也提不起精神来。我们好像一只脚站在神的国度里，一只脚却站在魔鬼的国

度里。当环境改变时，我们面对选择是忠诚于神，还是忠诚于世界时，我们的选择是什么？

我们必须好好思考，为什么我们参加主日崇拜，读神话语时，我们提不起精神，但我们观

看体育比赛，讲起娱乐、政治新闻，却津津乐道。为什么我们在小组聚会中学习神话语时，

我们常常沉默，可当我们分享和圣经无关的内容时，我们却兴致盎然？ 

求神帮助我们，不做三心二意的人，做清心的人，愿意全然忠诚于神，如同诗人所

写，诗篇 119：103 你的言语，在我上膛何等甘美。在我口中比蜜更甜。诗篇 84：10 在

你的院宇住一日，胜似在别处住千日。宁可在我神殿中看门，不愿住在恶人的帐棚里。 

第二，遵守神的话语摆脱危难（诗篇 119：121-128）。 

诗人大胆地祈求神为他作保，使他得好处。为别人作保，就是站在别人的位置上，

用自己的人格来担保他的好行为。换句话说，这位大胆的诗人求上帝为他担保，他已经尽

了所能，在生活的各个层面，将神的话语实践出来。假若他仍在危难中，他放胆祈求上帝

对他负责。而上帝不是简单地为他付‘保释金’，让他自由，上帝更因骄傲人控诉他的案

件而亲自来审判。欺压的人和骄傲的人都在抵挡他，欺压的人就是勒索金钱的剥削者，骄

傲的人则是目中无人，不信神，抵挡神的人。诗人大胆称自己是上帝的仆人，他三次以

“仆人”来宣告，他已谦卑地遵守神的话语，实行上帝的旨意，藉着他的顺服，耶和华神

一定会帮助他脱离危难，离开险境。诗人在这里所用的，是立约的言语。任何立约团体中

的一个成员，都可以随时向他的主人寻求伸冤。诗人乞求上帝‘使他脱离险境’，因为他

正在盼望神的救恩，盼望上帝的拯救。他的呼求，带着非常真挚的情感，因为他明白真理，

和上帝有着美好亲密的关系，他遵守神的话语，深知上帝已经接纳了他，饶恕了他。他在

呼求，现在是立约的耶和华行动的时候，因为很多人废弃了上帝的律法和道路，走向死亡

之路。诗人深信上帝这位最良善的主人必定会用最公平、公义、慈祥的方式来对待他。他

祈求神为他担保，让他得好处，求神照祂丰厚的慈爱对待他，在危难中的时候，祈求神，

他的主人出手拯救，他极度渴望主人向他显明自己，免得他望穿秋水，眼睛失明。他立定

心志，要爱主的命令，遵守神的话语，神必保守他摆脱危难。 
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这个世界已经污染了我们的心，很多的事情，我们不想，也不愿意用神的话语来要

求我们，我们甚至会曲解神的话语，为自己辩护，比如，我们不准备十一奉献，我们会欺

骗自己，十一奉献是神在旧约中的要求，反正那么多的事，都没有达到神的要求，不在意

再多加一条。比如，主日崇拜时间，我们跑去玩乐了，我们还欺骗自己，一年 52 个星期，

我只是缺席了一个主日崇拜。去年夏天，我和家人去温哥华岛度假，一个主日，我朋友带

我去海上钓鱼。我因为从来没有在海上钓过，完全不得要领。于是向神祷告，结果神很快

提醒我，当日是主日，我跑到海上去做什么。我突然觉得特别羞愧，然后就晕船，因为在

海上，又不能即刻开船回去，结果苦熬了几个小时，一条鱼也没有钓上。希伯来书 4：

12-13 神的道是活泼的，是有功效的，比一切两刃的剑更快，甚至魂与灵，骨节与骨髓，

都能刺入剖开，连心中的思念和主意，都能辨明。13 并且被造的，没有一样在他面前不

显然的。原来万物，在那与我们有关系的主眼前，都是赤露敞开的。神的话语大有功效，

能将我们的心和灵魂完全剖开，辨明我们的心思意念。我们任何的心思意念，都无法在神

面前隐藏，在神的面前完全赤裸敞开。诚然，撒但和世界一直在争夺我们的心，但唯有对

神完全的忠诚，对神话语的爱慕与遵守，才能真正保守我们的心，我们的行为，最终脱离

危难。 

为了摆脱我们生命中的三心二意，刻意地遵守神的话语，我们可以在两方面切切祷

告。1.祷告求神帮助我们摆脱外部世界对我们的欺骗、同化。主耶稣一再提醒我们，马

太福音 7：13-14 你们要进窄门。因为引到灭亡，那门是宽的，路是大的，进去的人也多。

14 引到永生，那门是窄的，路是小的，找着的人也少。的确，这个世界绝大多数的人被

今生的思虑、钱财的迷惑和人生的享乐深深地捆绑，走向灭亡的人是多的。我们基督徒，

需要刻意选择与有着正确的价值观的主内的弟兄姐妹们同行，少受世界的影响。正如箴言

所说，与智慧人同行，必得智慧，与愚昧人作伴，必受亏损。2.祷告求神帮助我们脱离我

们内在的诱惑。罗马书 8：5-6 因为随从肉体的人体贴肉体的事，随从圣灵的人体贴圣灵

的事。6 体贴肉体的，就是死，体贴圣灵的，乃是生命，平安。让我们切切祷告求神，帮

助我们，保守我们的心，胜过保守一切，因为一生的果效是由心而发。 

当我们刻意遵守神的话语，神必定保守我们脱离危难，经历生命平安！ 

第三，求神帮助我们用心遵守神的话语（诗篇 119：129-136）。 

神的法度奇妙，奇妙意味着奇迹性的，来自上帝，而不来自人。为着这个缘故，诗

人谨守神的法度。神的话语奇妙，我们往往很难理解，但神的话语一旦解开，就会发出生

命的亮光。一位著名的艺术家曾如此说：“解开上帝的说话，比起现代科学、文学、艺术、

音乐、和一切世俗的欢乐所得到的一切都多。”“鲁宾逊漂流记”中的鲁宾逊（Robinson 

Crusoe）曾将破船拖上岸，并且在其中取回一本圣经。但是他没有打开它，直至他生病的
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时候。他阅读它，跪下来祷告，突然明白了很多圣经真理。换句话说，直到那个时候，神

的话语才向他解开，才发出亮光。很多时候，我们发现神话语的亮光，正是我们跪下祷告

的时候。而圣灵是真理的圣灵，解释上帝的话语，带领我们进入真理。诗人切慕神的话语，

大大张口以致气喘，为的是让神的话语充满他，何等美好的画面。诗人再一次呼求神，

“求你用你的话，使我脚步稳当，不许什么罪孽辖制我。求你救我脱离人的欺压。我要遵

守你的训词。”这让我们想起，主祷文里的祷告，不叫我遇见试探，救我脱离一切的邪恶。

接着，他呼求神，“求你用脸光照仆人。又将你的律例教训我。”就像大祭司亚伦的祝福，

民数记 6：24-26 愿耶和华赐福给你，保护你。25愿耶和华使他的脸光照你，赐恩给你。

26 愿耶和华向你仰脸，赐你平安。诗人祷告求神用脸光照他，驱赶他在黑暗痛苦中的受

压。当神向我们仰脸时，我们心中的幽暗全被驱散，他的话语带给我们生命的亮光，如同

光线照进房屋。最后诗人邀请我们检讨自己，我们是否像他一样，对于不遵守神话语的人，

感觉是如此地强烈，“我的眼泪下流成河，因为他们不守你的律法”，正如主耶稣为耶路

撒冷城哀哭的场景一样。 

现今的世界不断地世俗化，我们生活在一个抵挡神话语的大环境里，传播神的话语

非常困难，遵守神的话语更是充满挑战。今天，很多的教会正处于不健康的状态中。后现

代和 E(电子)世代，有意无意地制造出一种氛围，人们以感觉主导人生，质疑绝对、永恒

的真理，这种氛围也冲击着教会，引发教会里各样属灵的危机。不管我们愿不愿意承认，

悲哀的事实是属灵饥荒正在席卷世界。世上充满各种“垃圾食物”，比如：八卦娱乐、体

育、政治新闻，世俗化的电影、电视，高举自我中心的社交媒体以及很多内容不雅的网站。

当神的儿女吃了太多精神上的垃圾食品后，我们对神的话语，牧者的讲道、主日学和小组

聚会的学习这些属灵的喂养失去了胃口，我们不愿意读经、祷告，听道时打瞌睡。偶尔听

道，总是想选择聆听一些安慰鼓励的信息。教会消费者心态严重，如果牧者的讲道不合自

己的胃口，就要离开教会，如果主日学不吸引，就选择不来参加。在这样后现代主义的冲

击之下，不少传道人为迎合会众的消费者心态，将神话语的教导淡出，迁就人的喜好，专

门传讲一些安慰人、取悦人的信息，以此吸引会众，这就是成功神学大有市场的原因。圣

经被边缘化，教会不可避免地遭遇属灵饥荒，一方面是会众不愿意聆听神的话语，另一方

面是因为传道者没有坚守神的呼召，用心传讲神的话语，无论是牧者，还是会众，都在亏

欠神的荣耀。 

我们需要切切祷告，求神赐力量让我们愿意遵守神的话语。求神赐下智慧和启示的

灵，让我们看到自己在神面前的心灵贫穷。因为心灵贫穷的人才会饥渴慕义，心灵贫穷是

我们消极方面的感受，我们感到自己的罪疚、软弱和无助。而饥渴慕义则是积极方面的感

受，我们被主的爱，恩典和荣耀吸引、感动、激励，而如饥如渴地切慕、追求神的话语，

靠着神所赐的力量，努力遵守神的话语，活出生命的荣美。 
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亲爱的弟兄姐妹们，平安！盼望我们在讲道的最后，我们和自己有个心灵的对话。

我们爱慕神的话语吗？我们对神的话语本应该是怎样的态度？我们在神的话语中找到了生

命的亮光和激情吗？我们是否渴慕神的话语以致我们愿意放弃一些娱乐休闲的时间？我们

是否愿意让神的话语引导我们的每一个脚步？我们是否相信当我们愿意遵守神的话语时，

我们的人生会充满神的平安和喜乐？人生常被许多事物限制，我们甚至不知不觉地做了一

些事的奴仆，无法挣脱那无形的枷锁和捆绑。求神帮助我们，选择全然忠诚于神和神的话

语，坚信遵守神的话语我们必定摆脱危难，求神赐给我们力量用心遵守神的话语，在神的

话语中找到力量，找到方向，找到人生的激情，让我们的心灵在神的话语中得到真正的自

由。盼望在下个星期的主日学，小组聚会中，我们能踊跃参加聚会，亲近神的话语！ 


